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Wyjaśniamy, w jaki sposób rozwiązać spory z pracodawcą i w czym może pomóc inspektorat pracy. 

Opiszemy, jak bronić się przed działaniami lub bezczynnością inspektoratu pracy i kiedy można 

napisać do Rzecznika Praw Obywatelskich. U dołu można znaleźć kontakty do Państwowego 

Urzędu Inspekcji Pracy i inspektoratów pracy. 

Ulotki informacyjne Rzecznika Praw Obywatelskich można znaleźć na stronie www.ochrance.cz 

w zakładce Jestem w trudnej sytuacji życiowej. Co mam zrobić? 

 Co zrobić, jeśli mam spór z pracodawcą? 

Spory między pracownikami a pracodawcami rozstrzygają sądy. Czasami można skorzystać z 

pomocy mediatora (więcej w ulotce Mediacja). Można skontaktować się z adwokatem (więcej 

w ulotce informacyjnej Pomoc prawna). Pomoc można również uzyskać w Biurze Doradztwa 

Obywatelskiego (więcej w ulotce informacyjnej Biuro Doradztwa Obywatelskiego). 

 Co, jeżeli pracodawca nie przestrzega przepisów? 

Można zwrócić się do okręgowego inspektoratu pracy. Sprawdza on zgodność z przepisami prawa 

pracy i może ukarać pracodawcę grzywną za naruszenia oraz nakazać pracodawcy naprawę 

uchybień. 

 Czy inspektorat pracy doradzi mi, co mam zrobić? 

Tak, odpowie na pytanie i udzieli podstawowych informacji. 

Wiele materiałów (dotyczących rozwiązania stosunku pracy, niewypłacania wynagrodzeń lub 

godzin pracy) można również znaleźć na stronie internetowej Państwowego Urzędu Inspekcji 

Pracy (www.suip.cz → O nas → Materiały informacyjne). 

 Czy inspektorat pracy zapewni mi wypłatę wynagrodzenia? Czy uchroni mnie 
przed zwolnieniem? 

Nie. Inspektorat pracy nie może nakazać wypłaty należnego wynagrodzenia ani ocenić, czy 

rozwiązanie umowy jest ważne. Tylko sąd może o tym zdecydować. 

 Jak zwrócić się do inspektoratu pracy? Co się wtedy stanie? 

Należy napisać do okręgowego inspektoratu pracy w miejscu, w którym się pracuje, i zwrócić się 

o kontrolę pracodawcy (więcej informacji na temat tego, jak rozpocząć kontrolę, można znaleźć 

pod adresem www.suip.cz → Stosunki pracy → Złożenie skargi). 

Inspektorat pracy nie jest zobowiązany do przeprowadzenia kontroli, ale musi odpisać i wyjaśnić, 

dlaczego. 

Jeśli inspektorat pracy dokona kontroli na podstawie Twojej skargi, musi Cię poinformować o jej 

wyniku. 

https://www.ochrance.cz/
mailto:podatelna@ochrance.cz
http://www.ochrance.cz/
http://www.ochrance.cz/
https://www.ochrance.cz/situace/
https://www.ochrance.cz/letaky/mediace/mediace.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/pravni-pomoc/pravni-pomoc.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/obcanske-poradny/obcanske-poradny.pdf
https://www.suip.cz/web/oip03/informacni-letaky
https://www.suip.cz/
https://www.suip.cz/
https://www.suip.cz/web/suip/podani-podnetu-2
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 Gdzie znajdę więcej informacji na ten temat? 

Możesz sprawdzić poniższe ulotki Rzecznika Praw Obywatelskich: 

 Rozwiązanie stosunku pracy 

 Nękanie w pracy (Dekalog – jak pomóc ofierze nękania w miejscu pracy) 

 Niewypłacanie wynagrodzeń, niewypłacalność pracodawcy 

 W jaki sposób mogę bronić się przed bezczynnością lub działaniami 
inspektoratu pracy? 

 

 
W czym może mi pomóc Rzecznik Praw Obywatelskich? 

Rzecznik Praw Obywatelskich może skontrolować działania lub bezczynność urzędu. Można się do 

niego zwrócić, jeżeli nie zgadzają się Państwo z działaniami (bezczynnością) inspektoratu pracy lub 

Państwowego Urzędu Inspekcji Pracy. 

Więcej w ulotce informacyjnej Rzecznik Praw Obywatelskich. 

 
W czym Rzecznik Praw Obywatelskich nie może mi pomóc? 

Rzecznik Praw Obywatelskich nie może ingerować w stosunki prywatne, w tym stosunki między 

pracownikiem a pracodawcą, nawet jeśli pracodawcą jest urząd. 

Nie zgadzam się z przebiegiem 

lub wynikiem kontroli. 

 

Można zwrócić się pisemnie do 

Państwowego Urzędu Inspekcji Pracy. 

Inspektorat pracy nic nie robi. 

Zwrócenie się do Państwowego 

Urzędu Inspekcji Pracy o podjęcie 

działań przeciwko bezczynności. 

Można skorzystać z naszego 

formularza. 

 

Złożenie skargi do głównego 

inspektora inspektoratu pracy. 

Można zwrócić się pisemnie do Rzecznika 

Praw Obywatelskich. 

Należy załączyć kopię dotychczasowej 

korespondencji. 

 

https://www.ochrance.cz/letaky/skonceni-pracovniho-pomeru/skonceni-pracovniho-pomeru.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/sikana-na-pracovisti/sikana-na-pracovisti.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/sikana-na-pracovisti/sikana-na-pracovisti.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/nevyplaceni-mzdy/nevyplaceni-mzdy.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/ombudsman/ombudsman.pdf
https://www.ochrance.cz/letaky/zadost-necinnost/formular-opatreni_proti_necinnosti-urad.docx
https://www.ochrance.cz/letaky/zadost-necinnost/formular-opatreni_proti_necinnosti-urad.docx


 

3 

Kontakty do Państwowego Urzędu Inspekcji Pracy oraz okręgowych inspektoratów 
pracy (OIP) 

Państwowy Urząd Inspekcji Pracy 

 Kolářská 451/13, 746 01 Opava 

 (+420) 950 179 101  opava@suip.cz  www.suip.cz 

OIP dla miasta stołecznego Praga, z siedzibą w Pradze 

 Kladenská 103/105, 160 00 Praga 6 

 (+420) 950 179 310  praha@suip.cz  www.suip.cz  

OIP dla kraju środkowoczeskiego, z siedzibą w Pradze 

 Ve Smečkách 29, 110 00 Praha 1 

 (+420) 950 179 400  stredni.cechy@suip.cz  www.suip.cz  

OIP dla kraju południowoczeskiego i Wysoczyzny, z siedzibą w Czeskich Budziejowicach 

 Vodní 1629/21, 370 06 Czeskie Budziejowice 

 (+420) 950 179 511  budejovice@suip.cz  www.suip.cz 

Biuro Regionalne w Igławie 

 Třída Legionářů 4181/17, 586 01 Igława 

 (+420) 950 179 512  jihlava@suip.cz  www.suip.cz 

OIP dla krajów hradeckiego i pardubickiego, z siedzibą w Hradcu Králové 

 Říční 1195, 501 01 Hradec Králové 

 (+420) 950 179 800  hradec@suip.cz  www.suip.cz 

Biuro Regionalne w Chrudimiu 

 Pardubická 310, 537 01 Chrudim 

 (+420) 950 119 461  hradec@suip.cz  www.suip.cz 

OIP dla krajów pilzneńskiego i karlowarskiego, z siedzibą w Pilznie 

 Schwarzova 27, 301 00 Pilzno 

 (+420) 950 179 611  plzen@suip.cz  www.suip.cz  

Biuro Regionalne w Karlowych Warach 

 Svahová 1170/24, 360 01 Karlowe Wary 

 (+420) 950 179 636 

(+420) 778 745 147 

 plzen@suip.cz  www.suip.cz  

OIP dla krajów usteckiego i libereckiego, z siedzibą w Uściu nad Łabą 

 SNP 2720/21, 400 11 Uście nad Łabą 

 (+420) 950 179 711  usti@suip.cz  www.suip.cz 

Biuro Regionalne w Libercu 

 nám. dr. E. Beneše 26, 460 73 Liberec 

 (+420) 950 179 736  liberec@suip.cz  www.suip.cz 
 

mailto:opava@suip.cz
http://www.suip.cz/
mailto:praha@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip03
mailto:stredni.cechy@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip04
mailto:budejovice@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip05
mailto:jihlava@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip05
mailto:hradec@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip08
mailto:hradec@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip08
mailto:plzen@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip06
mailto:plzen@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip06
mailto:usti@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip07
mailto:liberec@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip07
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OIP dla krajów południowomorawskiego i zlińskiego, z siedzibą w Brnie 

 Milady Horákové 1970/3, 658 60 Brno 

 (+420) 950 179 900  brno@suip.cz  www.suip.cz 

Biuro Regionalne w Zlinie 

 Čiperova 5182, 760 42 Zlin 

 (+420) 950 175 512  brno@suip.cz  www.suip.cz 

OIP dla krajów morawsko-śląskiego i ołomunieckiego, z siedzibą w Ostrawie 

 Živičná 2, 702 69 Ostrawa 

 (+420) 950 179 211  ostrava@suip.cz  www.suip.cz 

Biuro Regionalne w Ołomuńcu 

 Tř. Kosmonautů 8, 779 00 Olomouc 

 (+420) 950 179 201 

(+420) 950 179 203 

 ostrava@suip.cz  www.suip.cz 

 

https://www.ochrance.cz/
mailto:podatelna@ochrance.cz
mailto:brno@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip09
mailto:brno@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip09
mailto:ostrava@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip10
mailto:ostrava@suip.cz
https://www.suip.cz/web/oip10

