Priloha ¢. 1

K navrZzenému opatreni ¢. 1 uvadime:

Pfes slozitéjsi stavebné-technické usporadani ustavu a jeho aktualni naplnénosti je ve viech
péti ubytovndach v rdmci zachdazeni s chovanci pribézné zajistovan komplexni blok programa
béhem celého dne a to v€etné odpoledni doby a vikendovych nebo svatecnich dni — odborni
zaméstnanci pracuji ve vsednich dnech v dobé od 6:00 do 20:30 hodin, o vikendech a
svatcich od 7:30 do 16:00 hodin. Jsou to vychovatelé, vychovatelé-terapeuti, specidlni
pedagogové, socialni pracovnice, psycholog, ustavni kaplan, duchovni — dobrovolnici a
dozordi sluzba oddéleni vykonu zabezpecovaci detence. Aktivity jsou fizené, nefizené a tzv.
aktivity nad rdmec stanoveného programu a jsou rovnomérné rozdéleny do dopoledni i
odpoledni ¢asti dne s ohledem na aktudlni zdravotni a psychicky stav chovancl, jejich
schopnosti, vlastni pristup klécbé a projeveny zajem. Pocet aktivit vCetné nezbytné
individudlni prace s chovanci se prubéziné rozsifuje hlavné u motivovanych chovancu se
zajmem a schopnostmi se téchto aktivit ucastnit. V soucasné dobé je predpoklad rozsireni
zejména pracovnich terapii (zahradka, péce o okrasné kete, uklidové prace, zvelebovani
spole¢nych venkovnich i vnitfnich prostor Ustavu), Ustav vyviji také snahu hledat moZnost
pripadného pracovniho zatazeni pro vybrané chovance, ktefi by splfovali naroky na takovéto
uplatnéni. Chovanci maji o planu aktivit jednoznacny prehled (plan v ubytovné, seznameni
na denni komunité), na planovani a realizaci a podobé nékterych aktivit se chovanci sami
podileji svymi navrhy. Na aktivity v odpolednim bloku a béhem vikend( bude nadale bran
zietel. Je zohlednéno také doporuceni lékarského personalu a nastavena medikace u
jednotlivych chovancu.

K navrZenému opatreni ¢. 2 uvadime:

Aktualné bylo dokonéeno ve spolupraci s Generalnim feditelstvim VS CR a detenénim
Ustavem v Brné zpracovani operacniho manudlu. Operacni manudl oddéleni vykonu
zabezpecovaci detence ve Véznici a Ustavu pro vykon zabezpecovaci detence v Opavé bude
do konce mésice Cervna odeslan k aprobaci a po schvaleni budou jeho ustanoveni zavedena
do praxe pfi zachazeni schovanci. Pfi zpracovani bylo dbano na jednotné plsobeni na
chovance pfti pfemistovani mezi obéma Ustavy. Zejména bylo pracovano s reZimovymi stupni
a terapeutickymi fazemi.

K navrZzenému opatreni ¢. 3 uvadime:

Pfi realizaci aktivit a rozhovorl s chovanci v nasem zatizeni neni v Zadném pfipadé plosné
vyuzivano mfizi. Délici prepazkou je takto pro realizaci aktivit a individudlnich pohovor(
vybavena pro pfipad potreby jedna mistnost v terapeutickém centru a jedna tzv. vyslechova
mistnost. Pfi posuzovani nebezpecnosti konkrétnich chovanct je vidy konkrétné zohlednéno
odborné stanovisko |ékarského persondlu a také stanovisko vedouciho aktivity. Zde se
nezbytné vychazi z osobni znalosti kazdého zchovanc(, aktualnich projevd chovani a
existujici realné miry rizika. Dliraz na bezpecnost a zvySend rizika jsou pribézné diskutovany
v odborné komisi zabezpecovaci detence. Dale plati, Ze aktivity i vfetné rozhovor(



v kulturnich mistnostech, télocvicné, ustavnim hfisti, ucebnach, kuchynce, dilnach i
venkovnich prostorach probihaji bez mftizi. V klimaticky pfiznivych podminkach je pobyt
chovancl venku také vyuzivan k realizaci pohovord nebo terapeutickych skupin s odbornymi
zaméstnanci. Dozorci oddéleni vykonu zabezpecovaci detence jsou soucasti tymu a jejich
ucast na nékterych aktivitach je profesiondlni, plisobi vychovné a pfislusnici dozorci sluzby
nezastupuji vyluéné represivni slozku. Podileji se tak svou mérou na zachazeni s chovanci,
jsou prubézné Skoleni ohledné odliSnosti zachdzeni s chovanci a odsouzenymi, vétsina z nich
absolvovala k problematice zabezpecovaci detence a prace s dusevné nemocnymi odborné
staZe v PN Praha-Bohnice a Akademii VS CR. Ze strany odborného persondlu ani chovanc
nebylo poukdzano na skutecnost, Ze by v pfipadech, kdy je dozorce pritomen aktivité,
narusoval nebo negativné ovliviioval jeji priibéh.

K navrZzenému opatreni ¢. 4 uvadime:

Dle ustanoveni vnitifniho fadu pro chovance, ¢l. 4, odst. 6 chovanec pfi vstupu zaméstnance
ustavu do cely v dobé od budi¢ku do vecerky povstane, nebrani-li tomu jeho zdravotni stav.
Toto ustanoveni se nevaze k Vami zmifiovanému dfivéj$imu pojeti Vézeriské sluiby CR jako
vojenského utvaru, ale sméruje k naplnovani a chapani zédsad slusného chovani mezi lidmi
v béZzném spolecenském styku, které je uzivané a svym dilem tak jisté prispiva k formovani
Zadoucich postojli a spolecenskych navykd ze strany chovancl. Neni zde v Zadném pfripadé
opomenuto zdravotni ¢i psychické onemocnéni nebo jina zdravotni komplikace, v takovychto
pfipadech je tento stav individualné zohlednén a posouzen. V neposledni radé je sledovano
také zajisténi vnitini bezpecnosti v Ustavu. Za celou dobu trvani zabezpecovaci detence
v nasem zafizeni nebyla vtéto oblasti zaznamenana Zadna negativni reakce ze strany
chovancd.

K navrZzenému opatreni ¢. 5 uvadime:

Chovanci jsou nejen v pripadech projeveni vlastniho zajmu odbornymi zaméstnanci
podporovani v estetizaci vlastnich loZnic a spole¢nych prostor v ubytovnach tak, aby byla
zajisténa odlisnost vybaveni vykonu zabezpecovaci detence od vybaveni véznice. Tyka se
hlavné estetizace spolecnych prostor, kulturnich mistnosti a loZznic vlastnimi vyrobky
rukodélné a vytvarné cinnosti, pfip. péstovani kvétin, instalace obrazkd, apod. Zaroven je
sledovano udrzovani standardni miry porfadku ve vSech prostorach Ustavu a také je
preventivné pasobeno na eliminaci ni¢eni vybaveni Ustavu ze strany chovancu.

K navrZzenému opatreni ¢. 6 uvadime:

Pro chovance jsou k realizaci vychazek uvnitf Ustavu k dispozici uréené vychazkové prostory.
V praxi se osvédcilo — a béhem systematické navstévy bylo také sdéleno — Ze k realizaci
vychazek se vyuZivd také prilehlé hristé a také vétsi ustavni hristé a to v nékterych
operativnich pfipadech i v mife vétsi nez je zakonem uvedenda minimalné jedna hodina.
Mimoto jsou nejméné dvakrat v tydnu chovanci vSech ubytoven na hfistich zapojovani do
télovychovné a sportovni ¢innosti. Pobyt na Cerstvém vzduchu je odbornymi zaméstnanci
chapan jako prostfedek ke sniZzovani napéti a eliminaci negativnich projevl chovani. Presto



pfi realizaci vychazek doslo v minulosti v nékolika pripadech ke vzajemnému napadeni mezi
chovanci.

K navrZzenému opatreni ¢. 7 uvadime:

Byl zadan poZadavek oddéleni logistiky a do vSech sprchovych box( v koupelnach
v ubytovnach zabezpeCovaci detence budou dodany zdvésy, predpokladany termin
nejpozdéji do 31. 8. 2018.

K navrZzenému opatreni ¢. 8 uvadime:

Chovanci jsou dle svych schopnosti zapojeni do uklidu vlastnich loZnic, nemald ¢ast z nich
vsak povinnost udrzovat poradek s ohledem na jejich zdravotni stav a mentalni Uroven neni
schopna napliovat a dodrZzovat. Chovanci maji ve svych loznicich k dispozici uklidové
potfeby, jsou zohledrfiovany také jejich Zadosti o doplnéni pripadné davkovani Cisticich
prostiedkl. Diky skloubeni dklidu cel vlastni aktivitou chovance a naslednou kontrolou
sanitdarem zdravotnického strediska se dafi udrzovat Uroven poradku v loznicich i méné
zdatnych chovancl na poZadované hygienické urovni. Vybrani chovanci budou v ramci
udrZeni a formovani sebeobsluznych dovednosti vice zapojeni do provadéni uklidovych praci
ve spolecnych prostorach ustavu. Jak jiz bylo uvedeno, vedeni Ustavu se snazi ziskat pro
vybrané chovance realné trvalejSi pracovni zarazeni. Limitujicim faktorem je lékarem
stanovena zdravotni klasifikace chovancll umisténych v nasem zafizeni a také to, Ze jsou
schopni pouze kratkodobého vykonu prace (denné max. 2-3 hodiny).

K navrZzenému opatreni ¢. 9 uvadime:

Ze strany chovancl umisténych v nasem zafizeni je dlouhodobé projevovan pouze minimalni
zajem o trvalé noSeni vlastniho civilniho obleceni. Ve Vasi zpravé je chybné uvedeno, Ze
ustavni pradlo je vymeénovano jedenkrat tydné. Po doporuceni zdravotnického personalu
ustav dlouhodobé zajistuje pravidelnou vyménu pradla u kazdého chovance nejméné
dvakrat tydné tak, aby byla zachovana hygienickd nezavadnost pradla, jeho Cistota a také
zdravi chovancl. Ze zdravotnich i jinych dlvodd pro zachovani vyse uvedeného je u
nékterych chovancl provadéna vyména castéji. Zajem o trvalé noSeni civilniho obleceni
doposud projevili celkem tfi chovanci a viem bylo v jejich Zadosti vyhovéno. Nyni takto
postupuji dva chovanci — jeden provadi vyménu vétsinou pfi pravidelnych navstévach rodiny
a druhy formou bali¢kd. Chovanclim pfi projeveni zajmu neni branéno v noseni vlastniho
civilniho odévu za dodrzeni ustanoveni zakona ¢. 129/2008 Sb.

Vétsi ¢ast chovancl uziva vlastni civilni odév ke sportovni Cinnosti a maji také v uzivani
vlastni spodni pradlo. Vramci sebeobsluZznych Cinnosti jsou za asistence sanitai nebo
vychovatell vyuZivany k prani téchto véci Ustavni pracky v ubytovnach chovanc(, ktefi si pro
tyto Ucely nakupuji praci prasek zvlastnich zdrojli. Obdobné bude v doporucené lhGté
postupovano pri Zadosti chovancl o prani dalSiho povoleného civilniho odévu.



K navrZzenému opatreni ¢. 10 uvddime:

Vydeji stravy chovancim a dodrZovéani stravovacich a hygienickych norem je vénovana
zvySena pozornost, pfi zpétnych vazbach je v této oblasti nadstandardné hodnocena kvalita
poddvaného jidla, jeho mnoiZstvi, pestrost a nutricni sloZeni a také skladba jidelniho listku,
ktery maji chovanci ve vSech ubytovnach k dispozici. Talife a jidelni tablety vyrobcem uréené
ktomuto Uclelu a lZice jsou pouzivany po peclivém vyhodnoceni bezpelnostnich rizik
odbornymi zaméstnanci a Iékafi a v zajmu ochrany zdravi kazdého z chovanc( v plastové
formé. Chovanci maji moznost opatfit si dopliikové jidelni potfeby v plastové formé ve
vézenské prodejné Ustavu. K vydeji stravy nebyl ze strany chovanct dlouhodobé zaznamenan
zadny podnét nebo pfipominka.

K navrZzenému opatreni ¢. 11 uvadime:

Na zakladé doporuceni lékafského personalu detencniho Ustavu neni koureni u chovanct
zadnym z ¢len( terapeutického tymu vyuzivano jako motivaéni opatfeni. Naopak v nékterych
zatéZzovych ¢i mimoradnych situacich tolerance tohoto zlozvyku i nad bézny ramec je jednim
z moznych uzivanych zpUsobu, jak chovance v nestandardni situaci zklidnit (tyka se zejména
obtizné zvladnutelnych chovanci-agresord s mentalni retardaci nebo poruchami chovani).
Koureni v celém ustavu probihd v souladu s nafizenim feditele na mistech k tomu uréenych.

K navrZzenému opatreni ¢. 12 uvadime:

Pokud nebude chovanec aktudlné predstavovat bezprostfedni bezpecnostni riziko
v souvislosti s realizaci navstévy blizkych osob anebo pokud o to nepozadaji sami navstévnici,
bude v doporuc¢eném terminu mozZno realizovat konani navstév blizkych osob bez délici
prepazky s nezbytnym zajisténim vnitini bezpecnosti Ustavu, vlastni bezpecnosti chovancl a
bezpecnosti osob vstupujicich do Ustavu.

K navrZzenému opatreni ¢.13 uvddime:

Generalni teditelstvi i vedeni Ustavu pribéiné dba na dostatecné personalni zajisténi
odbornych zameéstnancl i pfrislusnikl dozoréi sluzby urcenych kzachazeni s chovanci.
Aktudlné se dafi zajistit, aby absenci dozorc nedochazelo k omezovani terapeutického
pUsobeni. Od 1. 4. 2018 bylo oddéleni vykonu zabezpecovaci detence pridéleno dalSich pét
systemizovanych mist dozorcu, z nichz dvé mista jiz byla obsazena od 1. 6. 2018 a diky
probihajicimu vybérovému fizeni je predpoklad, Ze zbyla tfi sluzebni mista budou obsazena
od 1. 8. 2018.

K navrZzenému opatreni ¢. 14 uvdadime:

LoZnice chovancl nejsou standardné vybaveny kamerami a jejich pohyb tak neni Zadnym
zpUsobem monitorovan. V odlvodnénych pripadech jsou v ramci uzavieného oddilu dvé cely
vybavené kamerovym systémem pro nezbytné nutné pripady, kdy chovanec svym chovanim



a jednanim nespliuje zakonné podminky pro umisténi do izola¢ni mistnosti a sledovaného
Ucelu po uréitou dobu nelze dosahnout jinak se zfetelem na dodrzeni podminek pro
zachovani soukromi a lidské dlstojnosti. V téchto pfipadech je timto spolu s nepravidelné
nastavenymi intervaly fyzickych kontrol primarné sledovana ochrana zdravi a bezpecnost
chovance.

K navrZzenému opatreni ¢. 15 uvadime:

S chovanci je zachazeno mimo jejich loZnice nejen vramci planu aktivit stanovenych
program, ale také v rdmci individudlniho pusobeni vychazejiciho z mnohdy nadstandardnich
potfeb kazdého z chovancu, operativné pridavanych ¢asti programu ¢i samotné nastavené
lé¢by a daldich lé¢ebnych Ukond, kdy se také pohybuji mimo své loZnice. Casové rozpéti
doby, po kterou jsou uzamykdni je rozhodné nizsi oproti Udajim, které uvadite ve své
zpravé. Mira pfipravenosti chovanci pro pfipadnou zménu zabezpecovaci detence na
realizaci ustavniho ochranného |éCeni je, mimo jiné, testovana v ramci jejich pohybu pfi
nefizenych aktivitdch nebo aktivitdch nad ramec stanoveného programu bez pritomnosti
odborného persondlu i dozorcl. Pfes negativni poznatky z realizace takovychto ¢innosti a
vysokou miru rizika ohroZeni zdravi chovancu, prip. personalu, a také jimi zplsobenymi
Skodami na majetku uUstavu budeme vtomto testovani miry pripravenosti pokracovat. Je
potfeba s naprostou vaznosti a obezfetnosti brat v Uvahu, Ze ve vykonu zabezpecovaci
detence jsou soudem umisténi nejen zvlasté nebezpecni pachatelé zavainé trestné Cinnosti
pachajici ¢asto vlivem dusevni nemoci, ale také jedinci, ktefi vyraznym zpUsobem mafili
anebo narusovali prlibéh Ustavniho ochranného lé¢ebni v psychiatrickych nemocnicich.

K navrZzenému opatreni ¢. 16 uvddime:

DCkladné osobni prohlidky chovancli se provadéji v souladu s NGR ¢. 23/2014 v platném
znéni a zakonem ¢. 129/2008 Sh. V popsanych pripadech tedy ne plosné, ale pouze pokud
existuje divodné podezieni zalozené na individualnim zhodnoceni rizik, Ze chovanec ma u
sebe nebezpelné predméty nebo nepovolené véci a nelze jejiho Ucelu dosahnout jinym
opatfenim, napr. preventivni osobni prohlidkou. V této souvislosti nebylo kontrolni ¢innosti

zjisténo lidskou dlstojnost ponizujici zachazeni s chovanci.

K navrZzenému opatreni ¢. 17 uvddime:

’

Podavani lékl se tidi moznostmi a casovym harmonogramem zdravotnického strediska
Véznice a UVZD Opava.

K navrZzenému opatreni ¢. 18 uvadime:

Podavani volné prodejnych |ékl je feSeno operativné a fidi se individudlnimi potrebami
chovance.



K navrZzenému opatreni ¢. 19 uvddime:

Pfi pripadné aplikaci neklidové terapie pres odpor pacienta je u chovancli postupovdno
podle platnych predpist a takovéto podani je evidovdno jako omezovaci prostiedek.



