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2. Uvod

Jednou ze zakladnich Ccinnosti vsocidlnich sluzbach je ,pomoc pfi uplatiiovani prdav
a oprdvnénych zdajmu“. Volebni pravo je dllezitym pravem a pracovnici sociadlnich sluzeb musi
védét, jak lidem s jeho naplnénim ucéinné pomoci a to navzdory pretrvavajicimu presvédcéeni
spole€nosti, Ze lidé s postizenim v duSevni oblasti, to je zejména lidé stzv. mentdlnim
postizenim nebo dusevnim onemocnénim, volit nepotfebuji, nebo dokonce nemaji?.

v, o

Tento material je uréen predevsim poskytovatellim socidlnich sluzeb. Obsahuje souhrn namétdq,

které maji pomoci pfi poskytovani podpory pfi obhajobé volebniho prava lidi s postizenim, pfi
pfipravé na volby i pfi samotné volbé.

Dokument vznikl na zakladé sdileni praktickych zkuSenosti zastupctd nékolika organizaci, ktefi
pomahali lidem s postizenim v duSevni oblasti pfi parlamentnich volbach v r. 2017 a pfimé volbé
prezidenta vr. 2018. VétsSina reSeni a dobrych zkuSenosti zapojenych organizaci je promitnuta
do nasledujici kapitoly Jak poskytovat podporu pfi napliiovdni volebniho prdva. Souhrn
identifikovanych problému je v pfiloze ,,Co jsme zjistili“, kterou najdete na konci.

Organizace, jejichz zastupci prispéli do spoleéného védéni predevsim v ramci pracovniho setkani
7. Cervna 2018, najdete vyjmenované na konci dokumentu. VSem patfti velky dik!

Pracovnici, ktefi pomahaji uZivatelim svych sluzeb pfi ucasti na volbach, jsou vtomto
dokumentu oznaceni jako ,,podpurci“.

1 Situaci zkomplikovalo sjednocujici stanovisko Nejvy$siho soudu, které tlaéi soudy k posuzovani a névazné
i k omezovani volebniho prava. To je sice v rozporu s &l. 29 Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim, ktery
»zarucuje aktivni i pasivni volebni prdvo vsem osobdm s jakymkoli postiZenim a vyslovné miii i na osoby
s postiZzenim v dusevni oblasti“ (Quip, 2016), ale soudy presto volebni pravo omezuji.


https://www.kvalitavpraxi.cz/aktuality/ochrana-prav/jak-to-vypada-s-volebnim-pravem-lidi-s-postizenim/

3. Jak poskytovat podporu pri naplnovani
volebniho prava

Co zatim vime z vlastni praxe

Tato ¢ast obsahuje hlavni zplsoby podpory lidi, jejichZ volebni pravo byva casto zpochybrovano
poukazem na jejich duSevni onemocnéni anebo tzv. mentdlni postiZzeni. Zakladnim vychodiskem
jsou osobni zkuSenosti pracovnikl organizaci, které poskytuji socidlni sluzby dané silové skupiné.

Pomahat v soudnich Fizenich

Pomoc a podpora pfi napliovani volebniho pradva mize nastat i roky pfed samotnymi volbami
v pfipadech, kdy soud omezi volebni pravo ¢lovéka, se kterym pracujeme. Soudy volebni pravo
lidi s postizenim omezuji, pfestoze to je vrozporu s mezindrodnim pravem?. Zejména maji
tendenci omezovat tzv. pasivni pravo, tj. pravo kandidovat a byt volen. Pfitom ve svété existuji
priklady toho, jak napf. lidé stzv. mentdlnim postizenim zastavaji dllezité politické role
(Johnova, 2017).

Dobre argumentovat

Co se tyCe soudnich fizeni, je stéZejnim nastrojem obhajoby zachovani svépravnosti — to
znamena i volebniho prava — dobra argumentace, vytrvalost v odvoldvani se k vy$sim instancim
a postoj nejblizSiho okoli, mj. opatrovnika. To ukazala analyza Pravni pfipady zamérené na
vraceni svépravnosti a vyuziti podpory pfi rozhodovani (Johnovd, Kofinkova, & Strnad, Pravni
pripady zamérené na vraceni svépravnosti a vyuziti podpory pfi rozhodovani, 2017).

Pfi argumentace je také dUllezité védét, Zze rozhodovani neni jen véc racionalniho uUsudku.
DuleZitou roli hraji emoce. Volebni chovani ovliviiuje fada aspekt( jako napt. geografie, mistni
socialni a ekonomicky kontext, socialni statut, vzdélani, preference rodi¢u viz napf. (Kudrnac,
2015), (Kostelecky, 2009). Vyzkum ukazuje, Ze modely zaloZené na raciondlni volbé nezachycuji
dostatecné politickou realitu (Hrbkova, 2014).

K argumentaci potifebné pro odvolani Ize z praxe Quipu nabidnout anonymizovany vynatek
z Uspésného odvolani proti soudnimu rozhodnuti omezujicimu volebni pravo (Kofinkova, 2018).

Pomahat s odvolavanim se k vyssSim soudnim instancim

Odhodlani odvolavat se je silngjsi, ma-li ¢lovék oporu nejblizsiho socidlniho okoli a zejména
opatrovnika. Opatrovnik maze z riznych divodd odmitat soucinnost a nechce podavat odvolani
proti omezujicimu soudnimu rozhodnuti. Je dllezité védét, Ze odvolani mizZe podat i clovék
sam, bez opatrovnika a s pomoci podplrce.

2 Konkrétné s ¢l. 29 Ucast na politickém a veiejném Zivoté Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim



http://www.umluva.cz/res/archive/000151.pdf?seek=1503304657
http://www.umluva.cz/res/archive/000151.pdf?seek=1503304657
http://www.umluva.cz/res/archive/000126.pdf?seek=1493876701

Délat osvétu zamérenou na opatrovniky

Zajem rodin a opatrovnikl mUlZe poskytovatel socidlni sluzby zvySovat také usporadanim
semindfrl( na téma podpora voli¢a s postizenim a volebni pravo. Také Ize plisobit dlouhodobou
osvétou — zverejiiovat informace a fotografie z pfedvolebnich akci i samotnych voleb apod.

S citem pomahat prekonat nezajem o volby

v

Dalsi prekazkou naplfiovani volebniho prava muze byt nezdjem voli¢d. Neni divu. Pro fadu lidi,
zvlasteé ty, ktefi pred platnosti nového obcanského zakona byli zbaveni svéprdvnosti, byly volby
v minulém a letoSnim roce vibec prvni pfileZitosti volit. Lidé proto nejsou zvykli volit, nemaji
zadné zkuSenosti, nerozumi vyznamu ani systému voleb. A mnoho z nich ani nema zdjem volit.

Je to dédictvi pfedchoziho a do znacné miry pretrvdvajiciho postoje vici lidem s postizenim
v dusevni oblasti. Nepochybné je nasi povinnosti chybu napravit, nabizet pomoc a podporu ve
volbach, ale soustredit bychom se méli na nerozhodnuté a ty, ktefi chtéji volit.

K vyuZiti volebniho prdva nelze nikoho nutit.

Provérit volebni pravo v predstihu

Ma-li sluzba ¢lovéku poskytovat podporu pti vykonu volebniho prdva, je naprosto nezbytné, aby
jeji pracovnici znali rozsah pripadného omezeni svépravnosti v této oblasti. V opacném pftipadé
nemulze poskytnout dobrou sluzbu. Je rozhodné lepsi provéfit volebni pravo s predstihem,
protoZze pochybnosti mohou vznikat z fady divodi: nejasné vymezené omezeni svépravnosti,
opatrovnik odmitne opatrovanci anebo jeho podpUlrciim sdélit obsah soudniho rozhodnuti, soud
opomene zaslat obci, kde ma clovék trvalé bydlisté, vyrokovou cast rozsudku, takze obec pak
nezaradi ¢lovéka do seznamu volic(, ackoli volebni pravo ma.

Pomoci ¢lovéku provérit rozsah omezeni prostrednictvim rozsudku

Je potfeba obstarat si rozsudek. Pokud neni v jeho ¢asti ,vyrok” vyslovné uvedeno, Ze soud
omezuje aktivni volebni pravo daného ¢lovéka, pak muze volit. Popis omezeni volebniho prava
obsazené v jiné ¢asti soudniho rozhodnuti, konkrétné v odtvodnéni, k omezeni volebniho prava
nestaci.

MuzZe se stat, Ze opatrovnik odmita sdélit svému opatrovanci nebo sluzbé rozsah omezeni.
V tom pfipadé lze nahlédnout do soudniho spisu.

Provérit, zda jméno clovéka figuruje v seznamu volicd
Pokud &lovék v minulosti mé&l omezeno volebni prdvo? je lepsi s pfedstihem provéfit na pfislusné
obci, je-li ¢lovék v seznamu volicl. Pokud neni a volebni pravo ma, méla by jej obec na zakladé

3 Lidé, ktefi byli plné zbaveni svépravnosti v dobé platnosti starého obcanského zdkoniku, pFisli automaticky
i 0 volebni pravo.



predloZzeného soudniho rozhodnuti do seznamu doplnit. Pozdéji to usnadni situaci ve volebni
mistnosti, kam uZ ¢lovék nemusi kromé obcanského prikazu nosit také soudni rozhodnuti
a vystavovat se riziku dohadovani se s volebni komisi. Z praxe vime, Ze pravé nechut dohadovat
se, nebo neobeznamenost s postupem pri dokazovani volebniho prava, vedly k tomu, Ze ¢lovék
nakonec nevolil, a¢ volebni pravo mél.

Pokud nestihnete véas provéfit zarazeni ¢lovéka do seznamu voli¢li, doporucujeme pfinést si
s sebou do volebni mistnosti rozsudek a pfipadné i vladni Stanovisko k omezeni svépravnosti
z pohledu volebniho prava (Ministerstvo vnitra CR, 2017), které obsahuje metodiku pro volebni
komise.

Podrobnosti k tématu najdete v ¢lanku Prijdte k volbam. Co vSechno je soucasti volebniho prdva
(Quip, 2017)

Dlouhodobé pomahat s porozuménim vyznamu voleb

Pfimad, osobni podpora ma fadu forem, jak je vidét v nasledujicich kapitolach. Zakladem sprdvné
volby ale je porozuméni vyznamu voleb a situaci ve spolecnosti a v politice.

Pomahat pfi sledovani a porozuméni tomu, co se déje ve spolecnosti

Pfedevsim ale je potfeba lidem dlouhodobé pomdhat pti sledovani toho, co se déje ve
spole€nosti a politice. Spolecenské a politické déni by se mélo stat tématem kazdodennich
diskusi. Zacit mésic pred volbami je uz dost pozdé.

Politické déni také muizZe byt tématem pro pravidelné setkdvani sebeobhajcli, ktefi si témata
navrhuji sami, ¢asto podle toho, o ¢em jsou televizni zpravy.

Pripravit pracovniky socidlnich sluzeb na novy ukol

Pomahat pti porozuméni vyznamu a systému voleb, vyznamu volenych orgdnl pro prakticky
Zivot lidi atd. klade nové naroky i na samotné pracovniky. Pokud maiji byt schopni tyto véci
vysvétlit, musi jim také rozumét. Napt. krajské volby jsou pro velkou ¢ast lidi nezajimavé. Pro
pochopeni jejich vyznamu je nutné védét, jak kraje ovliviiuji déni v obci a Zivoty lidi dotacni
politikou nebo nastavenim metodického vedeni obci. Je moiné udélat Skoleni , obcdanské
vychovy“ pro pracovni tym.

Ne vsichni maji o politiku a volby zdjem a mnoho pracovnik nebude mit nejen dostatek
kompetenci, ale ani chut se tématu vénovat. V tom pfipadé bude lepsi delegovat ukol na ty,
které tohle téma bavi a rozumi mu.

Pomahat lidem rozsirovat pomoc prirozeného socialniho okoli

DuleZitou strategii, jak pomoci lidem udélat si relevantni nazory potrebné pro ucast ve volbach
a pritom minimalizovat riziko nepatficného ovlivnéni klientl, je rozSifovani okruhu lidi
z pfirozeného okoli, ktefi mohou slouzit jako pfirozeny model a radce.


http://www.mvcr.cz/soubor/stanovisko-k-omezeni-svepravnosti-z-pohledu-volebniho-prava-aktualizovane-na-zaklade-stanoviska-obcanskopravniho-a-obchodniho-kolegia-nejvyssiho-soudu-cpjn-23-2016-ze-dne-15-unora-2017.aspx
http://www.mvcr.cz/soubor/stanovisko-k-omezeni-svepravnosti-z-pohledu-volebniho-prava-aktualizovane-na-zaklade-stanoviska-obcanskopravniho-a-obchodniho-kolegia-nejvyssiho-soudu-cpjn-23-2016-ze-dne-15-unora-2017.aspx
https://www.kvalitavpraxi.cz/aktuality/ochrana-prav/prijdte-k-volbam-2017/

To je také dlouhodoby ukol, ale velmi dllezity — lidé, kteti vyuZivaji socidlni sluzby, nebudou tak
prilis zavisli na téch, ktefi jim pomahaji, ale dostanou pfileZitost utvaret své nazory ptirozené —
napf. podle toho, co vi o kandidatech soused, nebo pani, kterou pravidelné potkdvam pfi
venceni psa.

Vice podrobnosti o pfirozené podpore najdete v dokumentech Pfirozend podpora a nezavisly
Zivota lidi s postizenim: reserse literatury (Kocman, Prirozend podpora a nezdvisly Zivota lidi s
postizenim: reSersSe literatury, 2016) a Socialni sluzby a prace se zdroji pfrirozené podpory:
kvalitativni studie tfi komunitnich sluzeb (Kocman, 2016).

Pomoci lidem zazit aktivni zapojeni do politického déni v obci

Lidé, ktefi pred par lety sami ani nenakupovali, protoze byli zcela zbaveni svéprdvnosti a tim
padem i volebniho prava, nemaji logicky k ob¢anskému angazma v roli voli¢e nejmensi vztah
a nechapou, k ¢emu to mize byt dobré. Téma pro né muze byt vzdalené a nesrozumitelné.
S tim lze pracovat.

Pomoci nejdfive s ,,0sobng&jSimi‘‘ volbami

Pro pochopeni fungovani voleb je idealni nabidnout lidem, ktefi nikdy nevoli, nejdfive
komunalni volby. Zvlast v malych obcich maji lidé moZnost osobné znat zastupitele véetné
starosty a udélat si vlastni nazor na to, kdo je vici nim dlouhodobé vstticnéjsi.

Pomahat lidem porozumét a priibézné se zapojit do politického déni

Neni potfeba ¢ekat pouze na volby. Lidé se mohou vyjadiovat k peticim ve své obci, mohou
chodit na jednani zastupitelstva, na demonstrace — vSude tady se mohou udit, Ze maji moznost
se zapojit a néco ovlivnit, tim, Ze se vyjadfi.

Bez dlouhodobého sledovani toho, co se déje, se zvysSuje pravdépodobnost, Ze se (jakykoli) voli¢
nechd opit rohlikem politického marketingu.

Pomoci lidem poznat volebni kandidaty

Ale ani velké mésto nemusi byt na prekazku, kdyZz chceme lidem pomoci seznamit se osobné
s kandidaty pro pfislusné volby. Lidé se mohou setkat s politiky na rlznych akcich nejen
v pribéhu roku, ale zejména pred volbami, kdy politické strany maji obvykle zadjem se setkavat,
protoze védi, Ze v boji o hlasy voli¢u pfituhuje.

Pomoci lidem zucastnit se debat s kandidaty
MuzZeme lidem pomoci Ucastnit se politickych debat, které organizuji politické strany nebo jiné
organizace a skupiny angazovanych obcan.



Zorganizovat vlastni debaty s kandidaty

MuzZeme také usporadat setkani politik(i s obCany sami a pozvat nejen zastupce rlznych stran.
| to, Ze nékteré politické strany odmitnou vyslat zastupce, nebo nebudou vibec reagovat, je
informace, o které mlzeme s nasimi klienty vést diskusi: co nezdjem o nas vypovida o strané?
Jak to koresponduje s dlouhodobou profilaci strany? Neni prehnany zajem pred volbami jen
populismus?

Pokud budeme sami organizovat setkani s politiky, je idealni pfipravit takovou akci pro Sirokou
vefejnost, protoze timto usporaddnim soucasné posilime socialni zaélenéni lidi s postizenim a
udéldme néco i pro osvétu.

Pomoci lidem sledovat volebni téma v médiich vCetné internetu

Volby jsou medidlné ostfe sledovanym tématem a lze vyuZit nejrliznéjSich zdroji informaci.
Uzitecné jsou televizni debaty, volebni kalkulacky, volebni lavicky a rlizné dalsi cesty slouzici
k porovndvani program( politickych stran a jejich kandidatu.

Pripravit materialy v co nejsrozumitelnéjsi formeé

Pomoc s porozuménim nabidky politickych a jejich kandidatek vyZzaduje pfipravu — zorientovat
se ve véci a pfipravit v tisténé nebo elektronické podobé srozumitelné podklady: obrazky
kandidatq, jejich leaderd a srozumitelny text o jejich programu.

Pripravit srozumitelné informace o volbach

Spole¢nost pro podporu lidi s mentdlnim postizenim v CR ptipravuje ke kazdym volbdm
prehledny materidl psany ve snadno srozumitelném formatu ,easy-to-read”, ktery lze pouzit
jako zaklad pro debatu svasSimi klienty. MUZete o néj pozadat e-mailem na adrese:
pavlina.mroczkowska@spmpcr.cz.

Pripravit srozumitelné informace o stranach a kandidatech

Pak je potreba najit ¢as na diskusi o moznostech, pfipravit si odpovédi na otazky typu Co udélal
tenhle c¢lovék/tato strana uzitecného? Jak bude podporovat naplnéni nasich potreb
a prav? Jak se stavi k problematice socialniho bydleni a bezbariérovych byt(? Podporuje strana
spis$ Ustavni péci nebo pecovatelskou sluzbu a osobni asistenci?

Pomoci pripravit se predem na to, co bude volebni mistnosti

Na to, co ¢lovéka ¢ekd ve volebni mistnosti, je dobré se peclivé pripravit predem. Jsou dva
zakladni body pfipravy.

Pomoci pochopit, co se déje ve volebni mistnosti
Pro ty, ktefi se voleb nikdy nezucastnili anebo potiebuji opakované pfiblizeni toho, jak probiha
samotnd volba, lze pred volbami usporadat ,volebni divadlo” s komisi a plentou, aby si lidé



mohli prakticky vyzkouset, co se bude dit — kontrola ob¢anského prikazu, odchod za plentu
s obalkou atd.

Pomoci pfipravit v klidu doma vSechno, co se da

Mnoho z nds udéla v klidu domova vse, co Ize. To samé miZeme pomoci nasim klientim. Poté,
co se rozhodnou, jim pomlZeme vybrat kandidatni listiny, zakfizkovat pfislusné strany Ci
kandiddty a ostatni vyhodit do (tfidéného) odpadu. Do volebni mistnosti pak odejit jen
s pfipravenymi volebnimi listky, které ¢lovék za plentou vloZi do obalky a pak do urny.

Prekonat architektonické bariéry ve volebni mistnosti

Volebni mistnosti jsou c¢asto zfizovany v bariérovych Skoldch nebo uradech, kde se ¢lovéku
s fyzickym postizenim postavi do cesty schody anebo uzké vchody. Jsou dvé zdkladni fesSeni:

Pomoci pozadat o vydani volebniho prlikazu a volit v bezbariérové volebni mistnosti
Zazadat o volebni priikaz je potreba s predstihem. Poté je potieba najit nejblizSi vhodnou,
bezbariérovou volebni mistnost a volit tam.

Volit doma do prenosné volebni urny

Pokud se Vam nepodafilo vcas si vyridit volebni prikaz, mizete ve dnech voleb svému klientovi
pomoci pozadat pfislusnou okrskovou volebni komisi o to, aby mu umoznila hlasovat mimo
volebni mistnost. Vtom pfipadé volebni komise vysle dva své cleny s pfenosnou volebni
schrankou k ¢lovéku doma.

Pokud si ¢lovék nestihne vyfidit volebni priikaz a nechce volit doma, protoZe napf. si chce uzit
volebni atmosféru, zbyva jesté tfeti rychlda cesta: Pozadat ¢leny volebni komise, aby pfinesli
prenosnou urnu do pfizemi nebo na jiné pfistupné misto v objektu, kde se nachazi volebni
mistnost. Volebni komise by v tom ptipadé méla zajistit také prenosnou plentu — nelze jen tak
volit na namésti!

Systémové, ale ¢asové narocnéjsi reSeni
Dlouhodobéjsim, systémovym feSenim je apelovat na zajisténi bezbariérovosti volebnich
mistnosti.

Pomahat ve volebni mistnosti

Podpdrci si nékdy nejsou jisti tim, jak poskytnout podporu ve volebni mistnosti, zda mohou
pomoci Clovéku i za plentou. Odpovéd zni ,mohou”. Hlasovat osobné neznamena, Ze clovék
musi osobné hodit listek do urny.

Kazdy ma prévo na asistenci pfi vykonu volebniho préva. Jiny voli¢, tj. asistent, pfibuzny apod.,
muzZe ¢lovéku pomoci vlozZit hlasovaci listek do obalky a logicky i hodit do urny. Nepfipustné je
pouze za sebe do volebni mistnosti vyslat nékoho jiného.



Vyhnout se manipulaci

Obvinovani z manipulace a strach podplrcl z toho, Ze budou pfi poskytovani podpory nechténé
ovliviiovat rozhodovani lidi, kterym pomahaji, byl prvnim divodem pro uskute¢néni spole¢ného
setkani a sepsani tohoto materialu.

Strach z manipulace je ale obecné prehnany a nepfiméreny redlné situaci. Pfi poskytovani
podpory pfi rozhodovani ve volbach Ize pouzit Etické a metodické zdsady poskytovdni podpory
pfi rozhodovani. Obecné je potfeba zdliraznit, Ze jedna véc je poskytnuti informaci a druhd je,
na zakladé ceho se ¢lovék rozhodne. ,Lidé se zdsadné rozhoduji prevazné emociondlné. Volby
nejsou vyjimkou, jsou naopak jesté vyraznéjsim prosazenim tohoto pravidla.”

Lidé se nékdy vyslovné ptaji ,,Koho ty budes volit”. Pokud podporovany ¢lovék vyslovné vyZaduje
od podplirce radu ve smyslu ndzoru na rfeSeni — jaké reseni vybrat — mél by podpdurce vysvétlit
podporovanému clovéku rizika s tim spojend (nechténé ovliviiovdni, odpovédnost za vysledek
rozhodnuti, odlisnost hodnot atd.). (Quip a Spolecnost pro podporu lidi s mentalnim postizenim,
2017, str. 5)
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http://www.umluva.cz/res/archive/000150.pdf?seek=1495815406
http://www.umluva.cz/res/archive/000150.pdf?seek=1495815406
https://www.flowee.cz/88-archiv-2017/on-air/rozhovory/3596-radkin-honzak-lide-se-rozhoduji-emocionalne-a-to-i-ve-volbach
https://www.flowee.cz/88-archiv-2017/on-air/rozhovory/3596-radkin-honzak-lide-se-rozhoduji-emocionalne-a-to-i-ve-volbach

4.0rganizace, jejichz pracovnici sdileli své zkusenosti

Tento material vznikl diky sdileni zkusenosti nasledujicich organizaci:
- Domov pod hradem Zampach (Zamberk)
- Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Sulicka (Praha)
- Chranéné bydleni NAPLNO (Jindfichtv Hradec)
- Quip (Praha)
- Rytmus — od klienta k ob¢anovi (Praha a Sokolov)
- Skok do Zivota (Hradec Kralové)

- Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR (SPMP | Praha)
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6.Priloha: Co jsme zjistili

Identifikace hlavnich prekdzek vychazi z vypovédi podpurci, ktefi se zucastnili pracovniho
setkdni dne 7. cervna 2018. Organizace, které pro tento ucel vyslaly své zastupce, najdete
v kapitole Cislo 3. Zjisténi jsou roztfidéna do nasledujicich témat.

Jak se lidé s postizenim ve volbach rozhoduiji

Ucast ve volbach neni aktem izolovanych jednotlivcl. Lidé jsou vidy ovliviiovéni svym okolim
a je potieba s tim potitat. Clovék jde ¢asto k volbam, kdyz jdou ostatni z rodiny anebo piatelé &
spolubydlici a naopak. Také pfi vybéru strany ¢i kandidatd se lidé orientuji podle svého okoli.

Jinde na oddélenich méli ndzory na volby prevzaté z rodiny — napf. maminka voli, tak ja také volim.

Vzdjemné se podporuji, vedou debaty s tim, koho budou volit. Jsou navdzani na lidi venku: ,Jd
madm jasno, protoZe mi poradila sousedka, se kterou chodim vencit psa.”

Taky funguje priklad — kdyZ ostatni jdou volit.

v O

Obavy z ovliviiovani volicu

Podpulrci se ve svém okoli opakované setkdvali s negativni reakci na to, Ze pomdhaji svym
klientm pfripravit se na volby. Jejich kolegové v praci i jinde poukazovali na to, Ze klienty
nepripustné ovliviuji. Sami podplrci také maji tyto obavy z ovliviiovani klientd a nevédi, jak se
ovliviiovani vyhnout.

S ¢im jsem bojovala, byly postoje lidi kolem. Hodné lidi okolo mi fikalo, Ze to je zmanipulované a
pfitom tenhle mlady muz byl tak jasné rozhodnuty, vSechno precetl. Jak se branit tomu, Ze jsem ho
nezmanipulovala?

Pro mé nejvétsi etické dilema je kolem rozhodovdni. Jak k tomu pristoupit, abych nerekla svij
ndzor, jak se rozhoduju jd sama.

Jak to vysvétlit a neovlivnit?
Nevime, jak seznamit lidi s moZnostmi volby a nevndset svoje ndzory.

Jedna z Zen byla v dobé voleb v psychické nepohodé a bylo tézké najit zplsob, jak ji pomoci volby
zvlddnout a neovlivnit viastnim ndzorem. Také jsme méli obavy, aby lidé nds nenarkli, Ze jsme ji
ovlivnili.

Osobé se hodné peru s tim ,,neovliviiovat”,

Omezovani volebniho prava soudem

Soudy, nikoli vyjimecné, omezuji volebni pravo, ¢astéji tzv. pasivni volebni pravo.
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Zaznamenali jsme, Ze s prehodnocovdnim rozsudk( dochdzi k masivnimu odebirdni volebniho
prava. Klientka prisla o volebni prdvo a byla pfekvapend, Ze nové nemiiZe volit.

Délali jsme si interni prizkum zaméreny na to, jak soudy testuji schopnost vykonu volebniho
prdva. Pokladaly napr. otdzky: Kdo je prezident? Kolik bylo prezidenti? Kolik je sendtord, kolik
poslancu? Soudce se ptal, jestli pdna volby zajimaji? Méla jsem obavu, jestli kdyZ Fekne ano, tak ho
omezi. Je to o to vic absurdni, Ze se to omezuje na zdkladé takovych otdzek.

Potom je ta pravni rovina — kdyZ soud volebni pravo omezi, tak co s tim?

Asi polovina uZivatel(i nasich sluzeb md omezenou svéprdvnost a je po prezkumech. Soudy casto
clovéku nechaly aktivni pravo a pasivni omezily.

Mdme Zeny, které Zily léta v dstavu. CtyFi volit chtély, ale tfi z nich volit nemohly.

Madme pripad Zeny, které soud novym rozsudkem omezil volebni prdvo. U soudu se navic provalilo,
Ze pani v minulosti dvakrat volila, ale fakticky nemohla.

Pro soudniho znalce byla problémem predstava, kdyby se Cclovek, jehoZ svéprdvnost byla
prehodnocovdna, dostal do volené pozice.

Pomoc s obhajobou u soudt a spoluprace s opatrovniky

Pracovnici socialnich sluzeb mohou pfispét k zachovani volebniho prava svych klient(i, pokud
se pokusi vstoupit do soudniho fizeni bud' v roli svédkl, nebo zastupcd v fizeni. Pfinosem je
spolupracovat s verejnymi nebo soukromymi opatrovniky a tlacit advokaty, aby se seznamili
se situaci ¢lovéka. Soud s vétsi pravdépodobnosti zachova aktivni volebni pravo, to znamen3, Ze
¢lovék muze volit.
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V pfipadech, kde se nam podarilo vstoupit do soudniho fizeni, zustalo aktivni volebni prdvo
zachované, pasivni ne.

V prvni fazi jsem byl u soudt a podarilo se nadm dosdhnout toho, Ze dnes uZ lidé volebni pravo maji.
Jindrichohradecky soud vraci svéprdvnost i navzdory posudkim soudnich znalcti s poukazem na to,
Ze .k tomu uZz mame judikdty, tohle my omezovat nemizZeme”.

U hradeckého soudu se snaZime byt obecny zmocnénec, ale soudy to moc nechtéji. Doprovdzime
klienty k advokdtovi. Nutili jsme advokdty, aby se schdzeli, kdyZ jsme je donutili a sezndmili se
situaci ¢lovéka, potom vic fungovali, ale nékdy to nemélo valny efekt.

Pomdhalo, Ze jsme si naucili jednoho soudce, Ze jsme za verejnost. U opatrovnik(i z rodin, kteri
nevi, nds soudce vyzve, abychom doplnili informace. Verejni opatrovnici nds také nékdy navrhnou,
Ze k tomu mdme co fict.

Ne vidy najde clovék, ktery ma zdjem volit a jehoz volebni pravo soud omezil, podporu
u opatrovnika. Zajem pomoct nemaji nékdy jak verejni opatrovnici, tak i rodiny.

Problém je, Ze rodice nds nechteji pustit do fizeni, v téch pfipadech se pak omezeni volebniho
prdva nedari zachovat vibec.

Mdm chlapika, co md jasno v tom, koho volit, ale volit nemiZe. Verfejnd opatrovnice se nemad
k akci, rozsudek je novy.

Verejnd opatrovnice se odvolala, protoZe ta pani hodné chtéla.

Klientka je po debaté s verejnou opatrovnici presvédcend, Ze to nepotrebuje, takZe to ani nechce.



Verejni opatrovnici se nechtéji odvoldvat, ale ten ¢lovék si miZe odvoldni sém napsat.

Pochybnosti o volebnim pravu

Lidé, jejich podpdrci a rodiny nékdy nevédi, zda maji ¢i nemaji pravo Ucastnit se voleb. MUze jit
o disledek nejasné vymezeného omezeni svépravnosti, nebo o situaci, kdy opatrovnik odmita
opatrovanci anebo jeho podplrcim sdélit obsah soudniho rozhodnuti. Také se mlze stat, ze
soud opomene zaslat obci, kde ma ¢lovék trvalé bydlisté, vyrokovou ¢dast rozsudku, takze obec
pak nem(iZe napf. po navraceni volebniho prava ¢lovéka zaradit do seznamu volica.

Setkali jsme se s tim, Ze celd rodina nesla k volbam, protoZe si nebyli jisti volebnim pravem clena
rodiny s omezenou svéprdvnosti. Bdli se, Ze kdyby se ukdzalo, Ze volit nemizZe, bylo by mu to lito
a to by bylo lito zbytku rodiny.

Ze soudu neposlali rozsudek na obec, takZe obec nevédéla o zméné ve svéprdvnosti pdna.

U prezidentskych voleb ve 2. kole klientku nenechali volit, pfestoZe volebni prdvo méla. Problém
byl vtom, Ze ssebou nevzala rozsudek a asistentka, kterd ji doprovdzela, nebyla na situaci
pfipravend.

Jednomu pdnovi soud vrdtil svéprdvnost, ale protoZe nebyl v seznamu volicl, chodil k volbdm
s rozhodnutim, aZ nakonec ho to otravilo.
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Pro lidi, kteri nikdy nevolili, volby nejsou téma

Pro fadu lidi, zvlasté ty, ktefi prfed platnosti nového obcéanského zdkona byli zbaveni
svépravnosti, byly volby v minulém a letoSnim roce vlbec prvni pftilezitosti volit. Lidé nejsou
zvykli volit, nemaji Zadné zkusenosti, nerozumi vyznamu ani systému voleb.

Pracujeme s lidmi, kteri drive ani nechodili nakupovat. A dnes je na poradu dne otdzka, jak jim
priblizit téma voleb. Ale bohuZel to pro ty lidi dnes neni téma.

Na oddéleni, kde pracuji, méli zdjem o moZnost jit k volbam 3 lidé z 30.

Ja sama jsem fresila dilema, jak lidi, kteri byli z ustavu zvykli nevolit, vyburcovat k aktivité?
Odpovidali tieba: ,,Ja uZ volila loni”.

Jak vysvétlit, co to vlastné je na komundlni, ndrodni a evropské urovni?

ZkusSenost je, Ze i pro lidi po desitkdch let v ustavu, kdyZ jim fekneme, Ze néco muiZou, udélat,
ovlivnit, tak to udélaji.

Architektonické bariéry na cesté do volebnich mistnosti

Nékdy je posledni bariérou na cesté k volebni urné 10 schod( nebo 4 patra bez vytahu.

T. volil na ndmésti, protoZe do volebni mistnosti vedlo 10 schod(.



Podpora naplriovani volebniho prava

Podpora ma fadu forem. Pfedevsim ale je potieba lidem dlouhodobé pomahat sledovat, co se
déje ve spolecnosti a politice:

Problém je, kdyZ to lidem dojde, aZ kdyZ prijdou volby. Lze vzbuzovat zdjem driv, neZ mésic pred
volbami.

Pomdhat lidem sledovat, co se déje v politice a ve spolecnosti, protoZe mélo by se to stdt tématem
lidi, ktefi poskytuji podporu.

Sebeobhdjci pfijdou sami s tématem, které slyseli v TV — kolem migrace, vytvdret prostor pro
diskusi, poustét televizni zpravy a pak nabidnout diskusi k tématu, které je zajimavé.

Lidé s dusevnim onemocnénim méli jasno, protoZe sledovali politiku.

Ne vidy je jasné, jak mlze vypadat podpora pfimo ve volebni mistnosti
Lidé maji potiZ s tim, jakou podporu poskytnout pfimo ve volebni mistnosti, jak pomoci za plentou.
A potom pri akci, jak poskytnou podporu pfi samotné volbé.

Zacit tim jednodussim a dat lidem zazit aktivni zapojeni do déni ve spole¢nosti:

Klienti si prvni volby vyzkouseli v malé visce Pistina, kde kandiddty znali osobné. Zjistili, Ze to neni
nic moc hrozného, a naucili se, Ze si mohou vybrat, Ze je nikdo nenuti k volbam jit.

Zacit témi osobnéjsimi volbami, kde je méné kandiddtd, a které maji komunitni charakter.
Napr. jsme vzali lidi na demonstraci, kde pfrisli na to, Ze miZou néco ovlivnit.
Vyzkouset volby nanecdisto:
Nékde udélali divadlo s volebni komisi, plentou, aby si to lidé mohli prakticky vyzkouset.
Pfipravit materialy v co nejsrozumitelné;jsi formé

Nabidnout politikim pred volbami setkdni s klienty a miZe to byt i protiargument proti
manipulaci. Kdo z politikt prisel a kdo ne, to o nécem svédci. Lidi si pamatuji, kdo se jak chovd —
kdo a jak zdravi atd. A navic je to osvéta.

Pustit si s lidmi debatu kandiddtd v televizi.
Nabidnout moznost osobniho setkani s politiky nebo si je poslechnout v TV:
Vytiskli jsme obrdzky, pani vybirala podle vzhledu a vybrala dobre.
SPMP md easy-to-read materidl, ktery se dd pouZit.
Technickd pomoc pfi samotné volbé
Ve volebni mistnosti Ize s Clovékem jit za plentu.
Pomohli jsme za plentou, protoZe ma fyzické i mentdlni postiZeni.
Technicka strdnka véci je jedna véc, ale to nestaci. Musime nabidnout vic, zndt smysl voleb atd.

Akce ve volebni mistnosti maximdlné zjednodusit: zejm. pripravit si vSechno predem doma —
zakrizkovat, vybrat listky a vzit jen ty, které chci pouZit.

Vysvétlit vyznam voleb
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Zajistit obcanskou vychovu pro persondl, aby byl sto poskytovat podporu klientim. Nejdriv
vyuZivat pracovniky, ktefi sami jsou motivovani.

Vysveétlit duleZitost voleb — v ¢em mohou volby ovlivnit Zivot ¢lovéka. Krajské volby nejsou pro
nikoho zajimavé. Ale propojovat déni v obci a kraje.

Specifické situace v pobytovych sluzbach

Jak maZe novy obcansky zdkonik hnout s vysledkem voleb v obci: 50 liZek v ustavu v obci se 190 obyvateli:
pribylo 30 voli¢a z ustavu a pracovnici, ktefi byli na kandiddtce, dostali vic hlas(, neZ obvykle.

Pred volbami kandiddt prijde do domova pro seniory hrdt na kytaru. Je otdzka, jestli zafizeni pusti agitdtora
dovnitr.
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