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Ha Ön azt észleli, hogy a szóban 
forgó személy... 

• kénytelen olyan munkát végezni, amellyel nem ért 

egyet, veszélyes vagy megalázó 

• elvették az iratait 

• átverték 

• nem kapott fizetést 

• korlátozzák a szabadságát 

• ellenőrzik, hogy hova megy és kivel érintkezik 

• intim kapcsolatra vagy szexuális szolgáltatásokra 

kényszerítik 

• megfenyegették 

• bántják 

 

...az áldozat kizsákmányolás, 

visszaélés vagy emberkereskedelem 

áldozata lehet. 
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megfenyegették 
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...az áldozat kizsákmányolás, 

visszaélés vagy emberkereskedelem 

áldozata lehet. 



 

 

 

Ha azt észleli, hogy valaki... 
 

 

kénytelen olyan munkát végezni, 
amellyel nem ért egyet, veszélyes vagy 
megalázó, 

 
elvették az iratait, 

 

átverték, 

 
nem fizetik ki, 

 

a szabadságát korlátozzák, 

 

ellenőrzik, hogy hova megy és kivel 
érintkezik, 

 
intim kapcsolatra vagy szexuális 
szolgáltatásokra kényszerítik, 

 

fenyegetik, 

 
bántják, 

...az áldozat kizsákmányolás, 

visszaélés vagy emberkereskedelem 

áldozata lehet. 



 

 

Ha azt észleli, hogy valaki... 
 

 

kénytelen olyan munkát végezni, 
amellyel nem ért egyet, veszélyes vagy 
megalázó, 

 
elvették az iratait, 

 

átverték, 

 
nem fizetik ki, 

 

a szabadságát korlátozzák, 

 

ellenőrzik, hogy hova megy és kivel 
érintkezik, 

 
intim kapcsolatra vagy szexuális 
szolgáltatásokra kényszerítik, 

Ha valakit 

 

fenyegetnek, 

 
bántanak, 

...az áldozat kizsákmányolás, 

visszaélés vagy emberkereskedelem 

áldozata lehet. 
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Mikor kell segítséget kérni: 
 

 

Kényszerítik olyan munkára, amelyet 
nem szeretne csinálni? 

 

Szakszerűtlen vagy nem biztonságos 
körülmények között dolgozik? 

 
Megkapta-e a dokumentumait? 

 
Még nem kapta meg a fizetését? 

 

Átverték? 

 

Ellenőrzik, hova megy, és kikkel lép 
kapcsolatba? 

 
Intim vagy szexuális kapcsolatra 
kényszerítik? 

 

Fenyegetik? 

 
Bántják? 
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Csak hivatalos információknak higgyen. 

 

Hamis vagy félrevezető információk terjedhetnek az 
interneten és a közösségekben. Például akit 
regisztrálnak, nem tud visszatérni Ukrajnába, vagy a 
munkaerőpiacra való belépéshez különleges 
engedélyre van szükség. 

 

Óvakodjon az olyan nem hivatalos közvetítőktől és 
nem ellenőrzött ügynökségektől, amelyek 
„segítséget” nyújtanak a munkavállaláshoz vagy a 
lakhatáshoz. 

 

A szállásadó, akár fizetett, akár nem fizetett, nem 
kérhet Öntől semmilyen „ellenszolgáltatást” (pl. nem 
bejelentett munka vagy szexmunka formájában). 

 

Ne írjon alá semmit, amit nem ért. Ne adja át az 
iratait másoknak. 

A LEGFONTOSABB: Bátran kérjen segítséget!  
 


