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Vazend pani zastupkyné verejného ochrance prav,

zasildm Vam vyjadreni ke Zpravé z ndvstévy zafizeni Sp.zn.: 12/2021/Nz/TSL; C.j.:
KVOP-34531/2021. Néavstéva naseho Détského domova se Skolou, zakladni Skoly a Skolni
jidelny v Bysttici pod Hostynem probéhla dne 26.4.2021. Datum vydani Vasi zpravy 7.9.2021.

Od roku 1999, kdy jsem do tehdy Détského vychovného Ustavu nastoupil, jsme
v nasem Skolském zafizeni usli dlouhou a nelehkou cestu ke zkvalitnéni péce o chlapce
umisténé v nasem skolském zatizeni. Posunuli jsme se jak v sestaveni odborného pracovniho
tymu, v prostorovém zazemi (cely aredl DDS nabizi spoustu rozmanitych aktivit), v kultufe
bydleni chlapc(, tak hlavné a v neposledni fadé v pozitivnim pfistupu ke chlapclim. Ten se za
mou bezmdla tficetiletou praxi v zafizenich pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy zménil
nejvice.

Jsem hrdy na naSe zaméstnance, ktefi i pres znacnou psychickou zatéz neztraceji
optimismus, empatii, pozitivni pfistup a hlavné chut stale se znovu a znovu rozdavat.

K Vasim jednotlivym zavérlm — opatfenim k napravé se niZe vyjadrili jednotlivi
pracovnici, ktefi danou gesci maji vnasem détském domové se Skolou na starost. Pro
zachovani autenti¢nosti jejich zpravy jsem je nijak neupravoval. Ja jako feditel se s dovolenim
vyjadfim az na konci tohoto textu.

Vyjddreni psycholozky DDS Bystfice pod Hostynem ke Zprdvé z ndvitévy zafizeni.

Absolutorium Jednooborové psychologie na FF UP Olomouc jsem absolvovala v roce
1992. V Détském domové se skolou, ZS a SJ pracuji na pozici psycholozky 15 let. Tuto prdci
délam rada, svym osobnostnim nastavenim i Zivotnim pribéhem jsem vZdy pfipravena pomoci
druhym a pecovat o né. I

I ;cizeni za celou dobu mé prdce jsem neméla Zddnou negativni
zpétnou vazbu smérem ke kvalité mych sluZeb. Déti, rodice, kolegové ani Zddnd z kontrol

zatim nevyslovili diivod ke stiZznosti, ani nedeklarovali nespokojenost.



Dovolte prosim, abych se vyjddfila k jednotlivym oblastem zprdvy, které se tykaji
mého oboru.

Uvodem chci upozornit na podstatnou véc, kterd souvisi s mym osobnostnim
nastavenim. Jsem typ ¢lovéka, ktery pristupuje k ostatnim spontdnné a srdecné. Po blizsim
prozkoumdni Vasi zprdvy jsem si uvédomila, Ze pod timto obrazem mohlo dojit k tomu, Ze
jsem nepouZivala ryze odbornou terminologii a tim nékterd mad sdéleni nemusela byt spravné
interpretovdna. Také jsem béhem rozhovoru nemusela vzpomenout vsechny detaily a mohla
opomenout dileZita sdéleni.

Opatreni k ndpravé:
Bezodkladné
e Zacit scilenou a opakovanou psychologickou praci s détmi, zamérenou zvldsté na
dovednost déti diferencovat emoce, pocity a ndlady a na né navazujici chovdni
(opatrenic. 1)

Zacilenost mé prdce souvisi velmi tzce s diagnostikou. Vysledky diagnostiky jsou s ndslednou
vychovnou slozkou péce provdzdny takto:

- vysledky nédm slouZi k rozdéleni déti do skupin /napfr. lécebné-vychovnd, ke kterym
vychovatelum, ktefi spolubydlici apod./

- dle diagnostiky také hovorim se vsemi pedagogickymi pracovniky, upozornim na
pfipadné zvldstnosti ditéte, objasnim pro napr. ma dité z néceho strach, zda je v jeho
anamnéze CAN

- konzultace s pediatry, pfipadné pedopsychiatry

- konzultace s rodinou

- dle vysledku diagnostiky také urcim podobu nasich setkdvdni, cetnost a planovdni
pravidelnych ndvstév jak individudlnich tak skupinovych, coZ zapracovavam do svych
pland

- stanovim pldn péce, metody, formy a pristupy v terapeutické péci

Systém prdce:
Plati nepodkrocitelné minimum, Ze s chlapcem se setkdvdm a pracuji vZdy po prijeti (nejlépe
po rozmluvé s tim, kdo jej pfivezl), po dikladném prostudovadni spisu. Setkani ma zhruba tuto
osnovu /zdleZi na psychickém stavu chlapce, ¢asto tam byvd staZenost, pldc, obavy,
nespoluprdce, odmitdni apod./

- sezndmeni, rikdme si jak se budeme moci oslovovat

- proc si dité mysli, Ze prisel do tohoto zarizeni

- Zivot pred pfichodem do DDS — rodina, kamarddi, skola, TC, NPL

- dotaz na budoucnost

- 7 prani /technika/

vZdy po utéku:
- ndvstéva chlapce na jeho pokoji
- cojej motivovalo k utéku
- otdzky kdy, kde, s kym
- napis$ a nakresli pro¢
- co tichybélo, co jsi ziskal

po téZkych Zivotnich situacich:



- zpravidla ja sdéluji chlapcum zprdvy napr. o umrti ¢i nemoci blizkych. VZdy ndsleduje
intervence a terapeutickd pomoc

- v téchto pfipadech pfijizdim mimo svou pracovni dobu na zavoldni pracovniky DDS

- toto se casto déje také v pripadé, kdy dité prodélalo stav spojeny s agresivitou

odpoledni ndvstévy /Ctvrtek/:
- ve spoluprdci s etopedem /hry, terapeutické techniky, projekce/
- pravidelné komunity na VLS — hodnoceni situace na skupiné — ndlada, pripadnd
agresivita, kooperace déti, konflikty, postoje k vychovatelim a asistentim
- stanoveni dil¢iho pldnu péce odbornych pracovnikdi
- systematickd prdce svytipovanymi détmi — uzkostné stavy, agresivita,
sebeposkozovani

Pravé zde se nabizi pfijmout opatieni na zvyseni uvazku, které by zabezpecilo pravidelnost.
Reditel DDS jiZ poZddal zfizovatele o navyseni tvazku.

Opatreni k ndpravé:
Pribézné
e Pri psychologické prdci s détmi pouZivat vhodnych metod, které se nesoustredi pouze
na verbdlni slozku (opatreni ¢. 2)

Ve své prdci pouZivam kromé verbdlnich metod také metody projektivni. Zejména
vyuzZivdm pozorovdni na rodinné skupiné, hru, kresbu, vystrihovdni figur /posklddej obrdzky
jak maji byt sprdvné za sebou co se tykd déje/, bludisté — Cesta k pokladu s odménou, ddle
techniky — Okno a kdo je za nim, Napis Ci nakresli prani, zmuchlej a zahod, Ruka a moje -
vlastnosti, Cesta domi a za kym, Co se ti honi v hlavé — detekce a pojmenovdvani emoci,
relaxacni techniky — dychaci cviceni, metoda 4-7-8, Jacobsonova progresivni relaxace. Hudba,
rytmus.

K vybaveni mého pracovisté patii relaxacni polohovaci kreslo, tabule na velky papir
pro spolec¢nou kresbu, hudebni nosice, knihy, encyklopedie, mensi boxovaci pytel, pomucky na
zlepSeni jemné i hrubé motoriky a hracky.

Velmi vhodnym doplrikem je canisterapie, kterd je chlapci hojné vyuZivana — externi
terapeut. Podporujeme také chovdni mensich zvifat — ryby, Zelvy, kfecci, andulky. Kluci se radi
o né staraji a ¢asto je prindseji do mé pracovny a maji je jako spolecniky.

Dle Vaseho doporuceni doplnim rezervy formou studia riznych dalsich terapeutickych
a relaxacnich technik (dalsi vzdélavdni ¢i samostudium) a zacnu pouZivat tyto nové poznatky
v praxi s chlapci. Zde budu respektovat Vase doporuceni a reagovat prislibem — pribézné.

Dovolte mi na zdvér jedno osobni sdéleni. Nékolik smutnych myslenek a jistou miru
demotivace mi zplsobila véta: cituji “Predkladala nadzor, Ze chlapec diky snizenému 1Q neni
schopen zmény....Tento postoj neumoZzriuje psycholoZce prdci na zméné.“ konec citace.
Ubezpecuji Vds, Ze za dobu mého plsobeni ve vyse zminéné organizaci jsem pomahala pfi
vychové a péci o nékolik chlapct s riznymi stupni mentdlniho deficitu. Dle mého usudku,
ktery je sycen mym vzdélanim, dlouholetou zkusenosti a odbornou praxi jsem dosla k zdvéru,
Ze vZdy doslo u mentdlné postiZzenych chlapct alespon k malému posunu v jejich pristupu ke
svétu a lidem okolo nich. [ I
I U né nejvétsi odménou je mi pak sdéleni chlapci, kdyZ Feknou, Ze jdou
ke mné na ndvstévu do mé pracovny, protoZe ,je to tam jako doma”.




Dékuji za podnéty, které jsou ve zpravé zminény, a také si velmi vdZzim ocenéni nasi
prdce, které jste uvedla v uvodu zprdvy.
Mgr. Pavla Docekalovad
psycholozka

Vyjddreni etopedky DDS Bystfice pod Hostynem ke Zprdvé z ndvstévy zafizeni.

Ochrannd vychova je jednim z vychovnych opatrieni, které soud ukladd chlapci podle
zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeZe za protiprdvni &iny. V nasem DDS maji ochrannou
vychovu uloZenu chlapci, ktefi pfed jejim uloZzenim v nasem domové plnili narizenou ustavni
vychovu. Zfizovatel — MSMT s timto postupem souhlasi, udéluje na zdkladé Zddosti feditele a
souhlasu DU Brno vyjimku.

Po uloZeni ochranné vychovy je dité odbornymi pracovniky pouceno o svych
povinnostech a sezndmeno s moznymi ndsledky poruSeni povinnosti. Odborni pracovnici
chlapcim vénuji zvySenou individudlni péci. Zpravidla tyto déti maji stanoven dohled
probacni a mediacéni sluzby. Probacni urednik a etopedka uzce spolupracuji, vedou chlapce
k pInéni povinnosti, dodrZovdni vnitfniho fddu DDS a sméFuji ho ke zméné chovdni a Fédnému
Zivotu. Probacni urednik zpracovavd pldn dohledu, etopedka vypracovdvd na Zddost
probacniho ufednika pribézné zprdvy o prospivdni ditéte v DDS a dovolenkdch.

Postup nepremistovani ditéte po uloZeni ochranné vychovy se jevi odbornym
pracovnikim jako velmi vhodny. Chlapci maji ukoncenu dobu adaptace a navdzdny vztahy
sodbornymi pracovniky i vrstevniky. Odborni pracovnici navdzali vztahy s rodici, naddle
pokracuje vybudovand spoluprdce s pracovniky OSPOD a PMS. VsSechny tyto vztahy by
v pfipadé premisténi ditéte byly zpretrhany. Chlapec dostavd Sanci zménit své chovani a zacit
rfadné pinit své povinnosti. V minulych letech, pokud nedoslo ke zlepseni chovadni, naddle
dochdzelo k utekiim a pdchani trestniho provinéni, byl chlapec premistén do jiného zarizeni —
VU Janovd, VU Visriové.

Déti se prevdzné snazi vyuZzit svou sanci a ziskdvat velmi dobré hodnoceni s motivaci
mozného ukonceni ochranné vychovy. Ve spoluprdci s OSPOD se zafizeni v minulosti podilelo
na zruseni ochranné vychovy u jednoho ditéte. V soucasné dobé oba chlapci s ochrannou
vychovou maji dlouhodobé velmi dobré hodnoceni, feditelstvi DDS zvaZuje ve spoluprdci
s OSPOD zruseni ochranné vychovy.

Opatreni k ndpravé:
Pribézné
e Zamérit se na to, jak dité hovori o rodici, aktivné se ptdat na jeho prdni a tuzby ve
vztahu k rodi¢i, na jeho proZivani odlouceni, jak na rodice reaguje pres telefon, na
ndvstéveé, zamérit se na popis chovdni rodice, cetnost telefondti, ndvstév, chovdni
rodice k ditéti béhem ndvstév, reagovdni na jeho potreby, vysvétlovdni situace, toto
hodnoceni zasilat OSPOD (opatieni ¢. 6)
e Systematicky pracovat srodinami chlapct, ve spoluprdci s OSPOD jim poskytnout
adekvdtni podporu (opatreni ¢. 7)

Kontakty s rodinou zaji§tuje v DDS tym odbornych pracovniki — socidlni pracovnice,
etopedka, psycholozka, vychovatelé, vedouci vychovatel a vedouci ucitel. Samoziejmosti je
velmi uzkd spoluprdce vsech zainteresovanych odborniki pri reSeni takto ndrocné
problematiky a vyuZivani programu Evix. V nejuisim kontaktu srodiCi jsou socidlni



pracovnice, které vedou spisovou dokumentaci ditéte, vyméruji oSetfovné, vyfizuji dovolenky,
komunikuji s OSPOD, zajistuji navstévy lékard,.. . V uzkém kontaktu s rodici je také etopedka,
kterd zjistuje komlexni informace k pribéhu pobytu ditéte vDDS, poskytuje krizovou
intervenci, ucastni se pripadovych konferenci, organizuje dislokaci déti, aktivné podporuje
navazovdni a obnovovadni vztah( v rodiné (korespondence, ndvstévy, telefony...), komunikuje
s OSPOD a ucastni se navstév OSPOD v zarizeni. Vychovatelé a vedouci vychovatel poskytuji
rodi¢im aktudlni informace ze Zivota ditéte, vedouci ucitel informuje o otdzkdch tykajicich se
vzdélavani a poskytovdni podpurnych opatreni.

Do zarizeni prichdzeji déti sruznorodou rodinnou historii. Vétsina déti pochdzi
z neuplnych rodin, ¢dst z péstounskych rodin, ¢dst z ndhradni rodinné péce - DD, ZDVOP,
mensi skupina déti nemd s rodicCi Zadny kontakt. Pro vétsinu déti jsme v priméru pdtym
kolektivnim zafizenim. Pred ndstupem do DDS zpravidla absolvovali opakované pobyt
v détské psychiatrické nemocnici, ve stfedisku vychovné péce, diagnostickém ustavu, ZS
interndtni, détském domové ¢i v zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc. V radé pripadi
dité v téchto zarizeni zaZiva pocit odmitnuti, neuspéchu, nezviddnuti pobytu.

Pred prijmem ditéte do zafizeni socidlni pracovnice kontaktuje zdkonné zdstupce
scilem dohodnout se na ndstupu ditéte, na doloZeni potrebnych dokladi. Snazi se o
nastaveni vzdjemné spoluprdce. Rodicum poddvd potrebné informace o pobytu chlapce v
zafizeni, o poskytované péci, o jeho moznych aktivitdch, (vnitini Fdd, reZzim dne, web DDS)
rodice maji mozZnost kldst otdzky.

Vétsina déti i rodicu jsou se zarizenim pred ndstupem ditéte obezndmeni. V pripadé
Zddosti pracovnika OSPOD nebo DU umoZfiuji odborni pracovnici ndvstévu DDS rodi¢im pred
ndstupem ditéte. Rodi¢e nékolikrdt tuto moznost vyuZili. Zdkladni informace o DDS rodice
ziskavaji od pracovnika OSPOD a z webovych strdnek, starsi déti ne vyjimecné znaji nékteré
déti v DDS. Néktefi rodice pfijeti ditéte do naseho zafizeni berou jako jednu z poslednich Sanci
pro dalsi Zivot.

Dité se pfi pfijmu ¢asto nachdzi ve velmi slozZité Zivotni situaci. Jeho rodinné prostredi
je zpravidla rozvrdcené, casto je dité z rodiny odebrdno — vykon soudniho vykonavatele. Dité
byva rodi¢i odmitdno ,Nevime si s nim rady”, ,,UZ s nim nechci mluvit” ,Délg problémy, nic
nepomdhd, chovd se hrozné, neposlouchd “.... Péstouni ne v jednom pripadé dité odevzddvali
do zarizeni s tim, Ze si uz nepreji Zadny kontakt.

Od prvniho okamziku prijeti ditéte do zarizeni se vSichni pracovnici snaZzi o navdzani
vztahu davéry, poskytnuti podpory a pomoci. Dité md mozZnost ponechdni osobnich véci
(hracky, telefon, obleceni...) Md moZnost telefonicky kontaktovat jakoukoliv osobu (rodice,
prarodice, kamardda...), umozriujeme mu telefonovat. Snazime se navodit pocit prijeti a
podporit dité tak, aby se citilo bezpecné.

Po ndstupu ditéte etopedka ve spoluprdci s OSPOD kontaktuje zdkonné zdstupce,
pfipadné prarodice, ¢i jiné rodinné prislusniky s cilem navdzat a posilit rodinné vazby. Aktivné
podporuje moznosti setkdvdni (ndvstévy, dovolenky). Pokud neni tato mozZnost podporuje
telefonické kontakty. Kontakty i zplisob komunikace monitoruje v programu EVIX. Rodinné
prostredi je ¢asto postizeno patologiemi, konflikty, traumaty (alkohol, casté zmény bydleni,
dluhy, agresivita, odmitdni, nekomunikace, drogy). Nékdy se stavd, Ze dité odmita o Zivoté
v rodiné hovorit. Stdle Castéji jsou prijimdany déti s CAN syndromem. PsycholoZka s etopedkou
vZdy pracuji s ditétem na odbourdni proZitych traumat. Mapuji a zaznamendvaji pribéh
vztahu s rodici, prarodici ¢i sourozenci. Vyhodnocuji a zvazuji jak pracovat, podporovat vztah
a upevriovat rodinné vazby.

Socidlni pracovnice po prijeti kontaktuje pisemné i telefonicky zdkonné zdstupce a
zapocne spoluprdci. Velmi dobrou zkusenost jsme ziskali s tim, kdyZ do zafizeni nastoupi dité



v doprovodu rodice nebo rodi¢d. Rodice maji moZnost sezndmit se s prostfedim DDS, hovofit
sodbornymi pracovniky i ditétem, v prubéhu rozhovoru se vyjasni cil péce a stanovi
predbéziny plan péce. Spoluprdce srodici je u téchto déti vyrazné lepsi, poskytuji i vétsi
podporu svému ditéti v pribéhu péce. Obtiznéji se navazuje spoluprdce s rodici, kteri jsou ze
vzddlenéjsich oblasti, trpi psychickymi obtizemi, Ziji ze socidlnich ddvek (nemaji telefon,
penize na cestovné, neZddaji o dovolenky ditéte, nemaji pfistup k internetu...)

Kontakt ditéte s rodi¢i zabezpelujeme i v pripadé, Ze dité md otce nebo matku ve
VTOS. Od loriského roku se podilime na projektu ,Mdmu potiebuji“, ktery podporuje navstévy
matek ve Svétlé nad Sdzavou. Rodice navstévovali chlapci také ve véznici v Pardubicich,
Opavé. Nejedno setkdni vtomto pripadé probéhlo za pritomnosti silnych emoci, vsech
zucastnénych, ktefi se nevidéli v fadu let.

U jednoho mensiho chlapce, ktery vyriistal s otcem odborni pracovnici zajistovali prvni
setkani chlapce s matkou. Matka ho nevychovdvala, byla propusténa z VTOS. Pldnované,
promyslené, silné emociondlné ndrocné setkani probéhlo pod citlivym vedenim odbornikd, za
ucasti socidlniho pracovnika z mista bydlisté chlapce. Matka, otec i babicka chlapce za
poskytnutou podporu a citlivy pristup nékolikrat dékovali.

Pokud chlapec nemd kontaktni rodice, podporujeme vztah se sourozenci v détskych
domovech — dopisy, telefony, navstevami — | KGR
Podporujeme moZnost setkdvdni sourozencli na akcich a soutéZich organizovanych FICE,
neziskovymi a dobroc¢innymi organizacemi.

V pribéhu péce podporujeme co nejcastéjsi kontakt ditéte s rodici — telefony, dopisy,
dovolenky, socidlni sité, navstévy, které jsou evidovdny v programu EVIX. Starsi déti maji
telefony v priibéhu volnocasovych aktivit. Mladsi déti, pokud nemaji telefon, maji mozZnost
telefonovat od odbornych pracovnikt (etopedka, vedouci vychovatel, socidlni pracovnice).
Rodice maji mozZnost telefonovat sdétmi v priibéhu odpoledne a v podvecer. Déti ke
komunikaci vyuzivaji ¢asto internet — socidlIni sité, messenger.

Snazime se podporovat dovolenky u rodicu. Zpravidla po ndstupu chlapce do domova,
jsou dovolenky minimalni. Jednak z divodu krizové situace rodiny — resi se proZité traumata, i
u déti se setkavdme s nechuti a odmitnutim odjet. S témito traumatickymi tématy odborni
pracovnici pracuji, poskytuji obéma strandm dostatek casu. V téchto okamZicich se vyuziva
ndvstéva rodice v zafizeni, kdy probéhne konzultace s odbornym pracovnikem a ndsledné
ndvstéva ditéte. Pokud rodic i dité souhlasi mohou jit spole¢né mimo aredl domova. Prvni
dovolenky se vyhodnocuji. Cilem jsou pravidelné bezproblémové dovolenky u rodiny a letni
prdzdninovy pobyt. Pokud dité toto zviddne odborni pracovnici zvaZuji ndvrat zpét do rodiny.

U nové zarazenych a problémovych déti se s rodici vyhodnocuje chovdni ditéte na
dovolence. V pribéhu péce rodice stdle Castéji vyuZivaji odborné pracovniky, kteri poskytuji
intervence, podporu, konzultace. Vyuzivaji moznost nepretrzitého telefonického kontaktu, se
socidlnimi pracovnicemi i etopedkou. Konzultace probihaji v odpolednich hodindch i o
vikendech, kdy se fesi onemocnéni déti, nechut vrdtit se do zafizeni, utéky, konflikty v rodiné.
Pravidelné jde o 3-5 telefondtu za vikend.

Socidlni pracovnice a etopedka pravidelné komunikuji s kurdtory a socidlnimi
pracovnicemi OSPOD. V priubéhu péce pribéziné vyhodnocuji situaci ditéte a rodiny, vzdjemné
se informuji o nové vzniklych skutec¢nostech (narozeni sourozence, ndstup do TVOS,
stéhovadni, rozvod, ztrata zaméstndni, zavazné onemocnéni). Ne v jednom pripadé odborni
pracovnici oznamovali ditéti umrti vztahové osoby (matka, babicka, dédecek). Vidy slo o
velmi silnou emocni situaci, kterd zasdhla i pracovnika. V jednom pripadé si chlapec vyZzadal
doprovod etopedky na pohieb matky jako nejblizsi osoby.



Ve spoluprdci s OSPOD se ve zlomovych Zivotnich situacich ditéte porddaji pripadové
konference, kterych se ucastni odborni pracovnici. Je zde fesena problematika aktudlniho
chovani ditéte, odchodu z ustavni péce, premisténi, volba stfedni Skoly a u¢ebniho oboru, atd.
Od roku 2017 se odborni pracovnici zucastnili 28 pfipadovych konferenci.

Spoluprdci s rodinou se odbornym pracovnikim dari postupnymi kroky zlepsovat.
Zdkonni zastupci Zadaji informace v pribéhu péce o svém ditéti stdle Castéji. Presvédcuji se o
tom, Ze stanoveny spolecny cil péce a dilci cile se dafi pInit prostiednictvim dobré spoluprdce
s pracovniky DDS. Ukazatelem je zvyiujici se ucast rodi¢t na tfidnich schizkdch (za
poslednich 5 let se ucast zvysila z10% na 25%). Podarilo se i mirné zvysit pocet rodicu
participujicich na volbé skolské rady — 20%. Odbornym pracovnikum se dafi s rodi¢i navdzat
vztah ddvéry, ktery pretrvdvd nezfidka i po ukonceni pobytu ditéte v DDS. Rodice i déti po
ukonceni pobytu odbornym pracovnikim telefonuji, Zadaji informace, ale i proto, aby se
pochvdlili dosaZenymi uspéchy — ukonceni SS, ziskdni zaméstndni. Nezfidka chlapci po
nékolika letech po odchodu zafizeni navstivi se svymi partnery a détmi, ukdzat jim jejich
byvaly domov.

Kvalita spoluprdce s rodinou se dari odbornym pracovnikim zlepsovat. Za uplynulych
pét Skolnich let zarizeni opoustélo 57 déti. Z tohoto poctu bylo pfemisténo do vychovnych
ustavi pouze 32 déti. K rodiné se podarilo vrdtit 22 déti zrusenim ustavni vychovy nebo
prostrednictvim dlouhodobé dovolenky z vychovného ustavu. Do détského domova béZného
tytu a na civilni stfedni skolu se podarilo umistit 3 chlapce. Bez kvalitni systematické
spoluprdce s rodinou a OSPOD bychom tento pocet déti do rodiny a do bézného détského
domova neumistili.

Mgr. Ladislava Maresovd
etopedka

Vyjddreni vedouciho vychovatele DDS Bystfice pod Hostynem ke Zprdvé z ndvitévy zafizeni.

VéZzend pani Mgr. Simiinkovd, potésilo mé, Ze na zacdtku zprdvy uvddite, Ze jste se
nesetkala s ni¢im, co by svédCilo o spatném zachdzeni sdétmi, sZddnym nelidskym Ci
poniZujicim zachdzenim Ci tresty, Ze oceriujete podporu co nejintenzivnéjsiho kontaktu
chlapct s rodinami, o pfizplsobeni spolecnych prostor béiné domdcnosti, Ze chlapci
pochvalovali pozitivni pristup persondlu (coZ dle VaSich slov neni vjinych zafizenich
samozrejmosti) atd. Tato Vase slova Clovéka potési, a md radost, Ze mad i néjakou zpétnou
vazbu a pocit, Ze svou prdci délame v téchto ndro¢nych podminkdch coby kolektiv sprdvné,
svédomité a mnohdy s vypétim vsech sil pro dobro nasich chlapct a jejich rodin.

Na druhou stranu nam ,vytykdte” nékteré oblasti, zasahujici nejen do kompetenci
mych kolegt ale i do kompetenci mych (vychovnd péce). Proto bych se k témto jednotlivym
oblastem touto formou rdad vyjadril, pripadné upresnil nékteré skutecnosti a detaily, které
mozZnd nebyly béhem Vasi (relativné krdtké) ndvstévy a rozhovoru s chlapci uplné presné
popsdny ¢i pochopeny. Tyto ,vytky” nds naopak zamrzely a vzaly nam (mi i mym kolegim)
vitr z plachet..., protoZze Vadm mohu garantovat, Ze zde vsichni zaméstnanci, déldme co je
v nasich sildch, tahneme za jeden provaz, a vSechny postupy nasi prdce a péce o chlapce maji
svuj divod, a provadime je tak, jak je provadime na zdkladé nasich dlouholetych zkusenosti.

Rovné? nds v pravidelnych intervalech navitévuje CSI, pracovnici stdtniho
zastupitelstvi, kurdtori, metodicky nds vede a kontroluje diagnosticky ustav Brno a jini
odborni pracovnici, ktefi rovnéz provddi rozhovory schlapci, hospitace, rozhovory se
zaméstnanci, prohlidky byt(, pokoji a skolnich trid ale na postupech nasi prdce neshleddvaly
Zadné takové nedostatky jako nyni Vy, coZ nds mrzi.



Rozvoj samostatnosti — obecné.

Co se tykd rozvoje samostatnosti tak Vam mohu sdélit, Ze si chlapci v ramci rozvoje
samostatnosti pecuji o sviij pokoj, péstuji pokojové rostliny, staraji se o akvdria, o svuj
zevnéjsek, o hospodareni se svym kapesnym, chodi na samostatné volné vychdzky, na
zdkladé svych prani si vybiraji a nakupuji ddrky na svdtky, narozeniny, Vdnoce, ve vétsiné
pfipadu (pokud maji pisemny souhlas rodict) odjizdi samostatné na vikendové dovolenky,
sami si voli civilni skolu nebo ndsledny ucebni obor v ramci ndsledné ustavni péce, pokud maji
zdjem tak maji moZnost samostatné chodit a navstévovat zdjmové ¢&i sportovni krouZky
v ramci naseho domova, nebo i mimo néj (fotbal, florbal, atd.).

Do prichodu pandemie COVID19 probihalo v rdmci rozvoje samostatnosti i pldnovdni
nedélniho jidelnicku na vareni na jednotlivych bytech, véetné nakupovdni potravin, surovin a
ndsledného vareni a pripravy celodenni stravy tak, aby se financné dostali do urceného
rozpoctu. V ramci rozvoje samostatnosti také probihaji v ramci skoly projektové dny, které
chlapce podporuji v rozvoji samostatnosti, financni gramotnosti, vyfizovdni zdlezZitosti na
uradech atd.

Ve své zpravé zminujete vyzkumy, jeZ ukazuji, Ze klienti vychovnych ustavi maji
v dospélosti sklony resit své problémy i nezdkonnou cestou atd., ale mohu Vam sdélit, Ze
délame, co je v nasich silach, abychom chlapce vedli k co nejvétsi samostatnosti a nezavislosti
na pomoci stdtu. BohuZel, spousta chlapct, kteri se dostanou do nasi péce je vedena a
negativné ovliviiovdana svym okolim. Mohu Vam zde vsak slibit, Ze budeme v nasi prdci na
rozvoji samostatnosti délat co je v nasich sildch i naddle.

Opatreni k ndpravé:
Pribézné
e Realizovat ¢dstecny ndkup osobniho odévu, obuvi a dart (pripadné i hygienickych
potreb Ci dalsiho drogistického zbozi) spolecné s détmi (opatreni ¢. 3)

Ve véci nakupu osobnich véci a ddrki k narozeninam, svatkum a Vanocum uvddim na
pravou miru, Ze tyto ddrky si u nds voli chlapci sami, a chodi je nakupovat spolecné
s vychovateli do béZnych obchodi, nebo vybérem chlapci pres e-shopy. S kapesnym si chlapci
hospodari zcela samostatné, vychovatelé jim pouze eviduji pohyby na osobnich kartdch a
kapesné jim vyddvaji dle jejich prdani tak, aby si jej mohli ¢erpat na volnych vychdzkdch,
spole¢nych vychdzkdch, dovolenkdch, prdzdnindch atd., dle vlastniho uvdzZeni. V rdmci
finan¢éni gramotnosti se vSak vychovatelé na chlapce snaZi vychovné puisobit tak, aby si
rozvrhli své mésicni vydaje na cely mésic, aby si sporili na vysnéné véci. Pouze vdobé
pandemie COVID19 realizovali vychovatelé ndkupy ddrku formou spolecnych objedndvek pres
e-shopy.

Ve véci vytykanych ndkupl osobnich odévi a obuvi jsme Vdm béhem Vasi navstévy
sdélovali aktudlni stav, kdy se béhem pandemie COVID19 v ramci zavienych obchodu nedalo
nakupovat jinak nez pres e-shopy, a ne jinak neZ hromadné, protoZe nebylo mozné vyzkouset
velikosti nejen obleceni a jiZ viibec ne obuvi. Proto jsme nyni sice nakupovali centrdlné, ale
tak abychom vzali velké mnoZstvi nejriznéjsich typt a znacek obuvi a odévi v nejriiznéjsich
velikostech, aby si mohl kaZdy chlapec vybrat obuv a odév dle svého vkusu a velikosti, protoze
jinak to opravdu nebylo mozné. Je potreba si uvédomit, Ze v dobé nejpfisnéjsich restrikci
souvisejicich s pandemii Covid-19 byly kamenné obchody uzavreny.

V predchozich letech chodili béZné nakupovat chlapci spolu s vychovateli do obchodti
vramci naseho mésta, pripadné dojizdéli do vzddlenéjsich a vétsich mést, protoZze v ramci



Bystrice pod Hostynem (malé mésto) je nabidka obchodli a zboZi velmi omezend, a bud’
finanéné nedostupné, nebo nekvalitni. Bohuzel béhem dojizdéni do okolnich vétsich mést
dochdzelo k nejriiznéjsim potizim (chlapci chtéli a narokovali si pouze ndkup drahé znackové
obuvi a odévi, na které opravdu nemdme uzpusobeny rozpocet, délali vobchodech
vychovatelum casto pohorsujici scény, misto zimnich bund a kvalitni zimni obuvi (na zimni
pobyty a sporty na hordch) si nakupovali pouze podzimni vychdzkové bundy a boty,
zaznamenali jsme také pokusy o krddeZe a krddeZe, v obchodech tvrdili, Ze jsou jim boty
velikostné dobré — jakmile v nich zacali chodit tak tvrdili, Ze je tlaci a chtéji jiné atd. Ddle si
prosim uvédomte, Ze nékteri chlapci jsou v dobé téchto sezonnich ndkupl napf. na utéku,
v nemoci doma u rodicu, atd., a po jejich ndvratu se pak musely fesit nakupy individudlné, coZ
je financné ndrocné na cerpdni stdtnich prostredki atd. Tyto opakované zkusSenosti a
ndslednd pandemie COVID19 nds privedly na soucasné hromadné ndkupy sirokého
sortimentu obuvi a odévi v ruznych znackdch, barevnych a stylovych provedenich, tak aby
byly tyto ndkupy co nejpraktictéjsi, nejekonomictéjsi, nejefektivnéjsi co se tykd sprdavného
zvoleni velikosti, v neposledni fadé pouZitelné i na dovybaveni chlapci po ndvratech z utéku
atd.

Pokud je vsak z Vaseho pohledu tento postup jako absolutné neprijatelny tak zacneme
opét s chlapci dojizdét za ndkupy do 20-30 km vzddlenych okresnich mést. Z mého pohledu to
vSak bohuZel povede ke zbytecnému zvyseni ndkladu, které nam (respektive chlapcim) bude
ndsledné chybét zase v jinych oblastech — ndkupech jiného sportovniho i materidlniho
vybaveni pro volny ¢as a vybaveni bytu a pokoju.

Opatreni k ndpravé:
Do 1 mésice
e Presunout skririky chlapct do jejich pokoji (opatieni C. 4)
Opatreni k ndpravé:
Pribézné
e UCit chlapce zachdzet s klici od uzamykatelnych skiinék a ddt jim moZnost mit je pfi
sobé (opatreni¢. 5)

Ddle se dovolim vyjadrit k uzamykatelnym skririkdm. Tyto skfiriky jsme nechali vyrobit
pro nase chlapce jiz pred nékolika lety, aby si zde mohli pod zdmek uschovat své osobni Ci
drahé predméty, elektroniku atd., aby si zde své véci uchranili pred spolubydlicimi, kteri se jim
snaZzi tyto véci mnohdy zcizit, nebo zamérné znicit. Vyroba a instalace téchto skfinék nebyla
vubec levnd, stejné tak jako neustdld vyména a odvrtdavdni zamki z divodu ztracenych klica.
Tuto moZnost chlapci dostali, ale bohuzel se ndm dlouholetou praxi neosvédcila. Na druhé
strané je ¢ast nasich chlapct (2 byty z 5ti) zarazena do vychovné-lé¢ebnych skupin z divodu
psychiatrické zdtéZe, snizenych rozumovych schopnosti a oslabenych volnich vlastnosti,
chlapct trpicich hyperaktivitou, poruchami chovdni a emoci. Tito chlapci se i pres nasi
veSkerou snahu nejsou schopni samostatné a bezpecné postarat o tyto klice a uzamceni
skrinék (ztrata klicd, zalomeni klict, zapomenuti zamceni skrinék, kradeZe z nezajisténych
skfinék mezi chlapci, ni¢eni a vypdceni skfinék atd.).

VSechny tyto divody a zkusenosti nds po peclivem zvdzZeni vedly k vyrobé a umisténi
zamykatelnych osobnich skiinék na spolecny obyvaci pokoj, kde si chlapci mohou kdykoliv
uschovat své osobni véci, a kde jsou tyto osobni véci pod vétsi kontrolou persondlu z divodu
bezpecnosti chlapct i zaméstnanci. Uvédomte si prosim, Ze nejsme bézny détsky domov, ale
détsky domov se skolou, kde jsou umistovdni chlapci pdchajici rozsdhlou trestnou cinnost,
loupeznad prepadeni, kradezZe, chlapci zneuZivajici omamné Idtky atd.



Umisténi uzamykatelnych skfinék na jednotlivé pokoje se mi zdd byt z vyse uvedenych
divodi v naSem typu zarizeni jako velmi nestastné a nebezpecné, proto Vds Zadam o
prehodnoceni Vaseho opatfeni. Navic soucasné uzamykatelné skfiriky jsou vyrobeny pro
kazdy byt vyrobeny jako jeden celek (8 skfinék jako 1 kus ndbytku) = takze se nedaji rozdélit
na jednotlivé skiinky a namontovat samostatné na kazdy pokoj. Tudiz bychom soucasné
skrirky museli zdemontovat a vyradit, a vyroba, ndkup a montdZ novych by stdl nds domov
dalSich cca 25-30 tis K¢. Pokud vSak budete na svém rozhodnuti trvat, budeme schopni tyto
skfinky béhem 1-2 tydnu zajistit a_namontovat (prizkum cen a trhu jsme jiZ provedli).
BohuZel jako c¢lovék s 13. letou praxi v nasem domové se budu obdvat vsech ndsledki
z tohoto rozhodnuti plynoucich.

Opatreni k ndpravé:

Pribézné
e Pomoci détem s vyzdobou a individualizaci jejich pokoje dle jejich osobnosti (opatreni
¢. 8)

Co se tykad vzhledu pokoju tak bych Vam opét rad pripomenul, jaci chlapci jsou do
naseho domova prijimadni, Ze se z velké Cdsti jednd o chlapce s diagnostikovanym snizenim
rozumovych schopnosti a oslabenych volnich viastnosti, s citovou zplostélosti a omezenymi
schopnosti empatie, chlapcti trpicich hyperaktivitou, poruchami chovdni, kombinovanymi
vadami sklony k niceni vlastniho i ciziho vybaveni, fyzického napaddni atd. S témito chlapci
intenzivné a pravidelné tvorime a vyrabime nejriiznéjsi vyrobky, obrdzky a dekorace (ve skole,
na domové, ve vytvarnych krouZcich, v keramickych kurzech atd...) ale bohuZel Fada z nich
k témto at jiz svym nebo cizim vytvorum nemd Zddny vztah a tyto vyrobky si casto sami
navzdjem nici. Stejné tak mivaji chlapci zdjem o vystaveni fotek z akci a zdZitkovych a
sportovnich akci pofddanych nasim domovem, tyto fotky maji néjaky cCas vystavené na
ndsténkdch, polickach i ramech, v konfliktnich situacich, pri zdchvatu vzteku, nebo pri
vzdjemnych potyckdch si tyto vyzdoby nici a demoluji. Na druhé strané zde mame chlapce
pdchajici rozsdhlou trestnou cinnost, loupezind prepadeni, krddeZe, chlapci zneuZivajici
omamné latky, chlapce ze socidlné slabych rodin, ktefi jsou zvykli Casto bydlet ve vybydlenych
jedno, Ci dvoupokojovych bytech... BohuzZel tito chlapci o vyzdobu svych pokoju opravdu
nejevi Zadny zdjem. | pres vsechny tyto uvedené skutecnosti se snaZzime, aby bylo prostredi ve
vSech prostorech naseho domova utulné a prijemné (za coz nds ve své zprdavé chvdlite ve véci
vefejnych prostor). Proto ndm prosim vérte, Ze se snaZime mit vyzdobené nejen prostory
verejné (chodby, schodisté, jidelnu, hernu, tridy, obyvaci pokoje jednotlivych byt atd.). Ale
snazime se, aby méli chlapci vyzdobené samozrejmé i své pokoje, ale v nékterych pripadech
to opravdu nejde. Stejné tak u nds pordddme pravidelné tématické a sezonni soutéZze o
nejlépe vyzdobené pokoje a obyvaci pokoje vdnocni Ci velikonocni vyzdobou, chlapci si
kolikrat své pokoje vyzdobi, ale jesté pred vyhodnocenim samotné soutéZe dojde k jejich
znehodnoceni ¢i zniceni ostatnimi spolubydlicimi chlapci, nebo jimi samotnymi béhem
zdchvatu vzteku.

V nasich podminkdch je také dost rozhodujici, z jakych socidlnich podminek je k nadm
dany chlapec umistén. Vérte nam, Ze se nasi zaméstnanci snazi chlapce k vyzdobé a estetizaci
pokoji motivovat. Mdme zde i chlapce, kteri si o své osobni véci, o své pokoje a o vyzdobu
pékné pecuji, maji vystavené fotky svych rodinnych prislusnikd, pritelkyn, svych vytvord,
medaili a pohdru ziskanych na sportovnich utkdnich... BohuZel mé mrzi, Ze zrovna tyto pokoje
nebyly vasimi pracovniky vyfoceny. Ba naopak byla vyfocena a jako pfiklad pouZita fotografie
chlapci na byté C. 4, kde byli vdobé Vasi navstévy umisténi chlapci s vychovné-lécebnym
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reZimem v kombinaci s chlapci s narizenou ochrannou vychovou. Na tomto byté navic plsobi
z divodu castych fyzickych konflikti mezi starsimi chlapci pouze vychovatelé - muZi, tudiz
pfiznavam, Ze je moziné, Ze se zde na estetizaci pokoji neklade takovy diraz jako na
ostatnich skupindch, kde je zndt i vliv pracujicich vychovatelek. Jesté ke vsemu (soudé dle
vyfoceného vysavace) byla fotografie porizena bohuZel zrovna v dobé uklid( a prani pradla —
coZ uzndvam nepusobi v dany okamZik esteticky, na druhou stranu je zde vidét, Ze jsou
chlapci vedeni k samostatnosti péci o své pokoje a o své osobni véci (vysavdnim, uklidy svych
pokojt a pranim prddla).

Nicméné se tedy pokusime zamérlit na estetizaci a_individualizaci jejich vlastnich
pokoju motivaci k vystaveni jejich fotografii, vytvord, vyrobkd, plakdti atd. Udéldme vse, co
bude v nasich sildch. Bohuzel nemohu zarudit, Ze si tuto vyzdobu nebudou opét vzdjemné
nicit.

Dékuji Vam za Vds cas strdveny ctenim mého vyjadreni a zamyslenim se nad
nékterymi argumenty. BohuZel mé nékteré Vase pripominky adresované nasemu domovu
nemile prekvapily, proto jsem mél potiebu Vdm nékteré detaily objasnit ¢i upresnit. Osobné
Vdm mohu sdélit, Ze budeme tyto pfipominky akceptovat, ale je mi lito mych podrizenych
zaméstnancu, kterym nékterd navrhovand opatreni znacné zkomplikuji vykon jejich léty a
praxi provérenych zpusobu a vykonu prdce. Budeme se tedy narizenymi opatrenimi k napravé
ridit.

Bc. Lukds Rapcan
vedouci vychovatel

Vyjddreni socidlnich pracovnic DDS Bystfice pod Hostynem ke Zprdvé z ndvstévy zafizeni

Opatreni k ndpravé:
Pribézné
e Zamérit se na to, jak dité hovori o rodici, aktivné se ptdat na jeho prdni a tuzby ve
vztahu k rodi¢i, na jeho proZivani odlouceni, jak na rodice reaguje pres telefon, na
ndvstéveé, zamérit se na popis chovdni rodice, Cetnost telefondtu, ndvstév, chovdni
rodice k ditéti béhem ndvstév, reagovdni na jeho potreby, vysvétlovdni situace, toto
hodnoceni zasilat OSPOD (opatieni ¢. 6)
e Systematicky pracovat srodinami chlapct, ve spoluprdci s OSPOD jim poskytnout
adekvdtni podporu (opatreni ¢. 7)

Spoluprdce s rodici ditéte zacind Casto jesté pred ndstupem ditéte do zarizeni. Rodice
se snazime zkontaktovat, dohodnout se na ndstupu ditéte, na doloZeni potrebnych dokladu a
obecné o nastaveni vzdjemné spoluprdce. Pri té pfrileZitosti poddme rodi¢iim potrebné
informace o fungovadni zafizeni, o poskytované péci, rodice maji moznost se zeptat na cokoliv.
Prvotni kontakt probihd ¢asto pres OSPOD, ktery nds nejcastéji ve véci umisténi chlapce do
naseho zafizeni kontaktuje. Po celou dobu pobytu ditéte v nasem zafizeni jsme s rodinou
v kontaktu (pokud jsou rodice kontaktni). Nékteri z rodici bohuZel kontaktni nejsou nebo
nechtéji byt. S nékterymi z nich jsme ve velmi uzkém a pravidelném kontaktu, vétsinou
telefonickém, prip. e-mailem, ale i v pripadé osobnich ndvstév. Pred ndstupem do zafizeni, i
po jeho ndstupu maji rodice moZnost nds kdykoliv kontaktovat, domluvit si schizku se
socidlnimi pracovnicemi, etopedkou, psycholoZkou, pfip. sjinymi pracovniky. Spolecné
schizky s rodici vitdme, nebot si muZeme pri osobnim jedndni ujasnit spolecny cil, kterého
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chceme pfi péci o chlapce dosdhnout. Velmi se ndm osvédc¢ilo, pokud pfi ndstupu do DDS
doprovadzi chlapce rodice nebo alespon jeden z rodicu. Ti maji moZnost se rovnou sezndmit
s prostfedim, ve kterém bude nyni jejich dité pobyvat, maji mozZnost se doptat na vse, co
potrebuji védét. Nékteré ndstupy do DDS jsou provdzeny silnymi emocemi, kdy rodice mohou
citit urcitou kfivdu ze vzniklé situace, chlapci nékdy mohou emotivné proZivat odlouceni od
rodi¢l. Vidy se snaZime o stabilizaci situace ditéte, rodi¢iim vysvétlujeme, Ze maji nyni
mozZnost a prostor pro upravu svych poméru tak, aby mohli v budoucnu o své dité opét
pecovat. Ve spousté pripadi se toto podari a chlapec je po ukonceni povinné skolni dochdzky
odchdzi zpét k rodic¢im. (statistika — za poslednich 5 let slo z celkového poctu 57 chlapci, 22
chlapci domi) Na druhou stranu se setkdvdme i s rodici, kteri vnimaji umisténi chlapce
v nasem zarizeni jako vysvobozeni a vyreseni jejich vychovnych problém( s chlapcem.
Vétsinou uz vycerpali vSechny dostupné mozZnosti reseni. Nase zafizeni je pro né posledni
moznosti pomoci. Uvédomuji si, Ze sami nebyli schopni zajistit pravidelnou skolni dochdzku a
byli si védomi hroziciho postihu ze strany soudu.

Kontakt chlapce srodinou probihd u nékterych pravidelné, formou vikendovych
dovolenek, pfip. telefondtt s rodinou. Casto jsou rodi¢e z nasi strany motivovdni k tomu, aby
realizovali pravidelny kontakt sditétem, je to vzdjmu jejich i ditéte. Pro chlapce jsou
vikendové dovolenky motivacni faktor, nékteri jezdi domi kazZdy vikend. Pokud si rodice delsi
dobu o nékterého z chlapct nepoZdadaji, sami je kontaktujeme a podporujeme je v tom, aby si
chlapce na vikend k sobé vzali. Pokud se z néjakého divodu nemizZe realizovat vikendovd
dovolenka, nabizime rodi¢iim mozZnost navstévy chlapce v nasem zarizeni. Navstéva se mize
realizovat v aredlu zafizeni, pfip. si mohou chlapce vzit na odpoledni ¢i celodenni vylet nebo
vychdzku. Této mozZnosti vyuzivaji zejména rodice, ktefi nemaji vytvoreny podminky pro
vikendovy pobyt ditéte. Obecné ale rodice ddavaji prednost vikendovym dovolenkdm, protoze
je pro né jednodussi a financné i méné ndkladné, pokud chlapec prijede domi a md mozZnost
se videét i se zbytkem rodiny. Rodi¢im, kteri projevili zajem o vikendovy pobyt s chlapcem, ale
sami neméli doma podminky pro realizaci takového pobytu nebo doma dité vychovné
nezvldadali, jsme zajistili nocleh v blizké sportovni ubytovné. Rodic¢e za chlapcem dochdzeli oba
dny béhem vikendu, stravili s nim cely den, zajeli na vylet, vecer chlapce v porddku vrdtili do
DDS. Tato pomoc z nasi strany byla rodici velmi pozitivné hodnocena.

Na druhou stranu jsou i rodice, kteri si chlapce domu brdat nechtéji nebo nemohou.
Casto synovi slibi, Ze o dovolenku poZddaji, coZ se nakonec nestane. Nékdy ani nejsou schopni
dité sami pravdivé o nastalé situaci informovat. Mnohdy se stane, Ze i kdyZ je dovolenka pro
dité vyrizena, rodi¢ na posledni chvili dovolenku rusi, dité o tom neinformuje, vypne si telefon
a je nekontaktni,

Je pak na vychovatelich a dalsich pracovnicich, aby danou situaci ustdli a dité
stabilizovali. Chlapci na tuto frustraci reaguji rizné (plac, vztek, agrese — vici vécem |
osobdm, Spatnd ndlada, uték....).

Po ndvratu chlapct do zarizeni se pravidelné zajimdme o pribéh dovolenek, jak
spolecny cas s rodinou proZili, co hezkého zaZili, co se jim podarilo, co jim udélalo radost.
Vétsinou jsou velmi sdilni a o ¢ase s rodinou radi mluvi. Na dalsi dovolenku uz se tési. Po
dovolence kontaktujeme i rodice a zajimame se o prubéh vikendové dovolenky, pfip. jeji
pribéh resime i s OSPOD. Chlapci, kteri dom( nejezdi pravidelné maji mozZnost rodi¢im volat
nebo psdt dopisy. Formu dopist voli ¢asto chlapci, ktefi maji rodice ve vykonu trestu a
telefonicky kontakt neni mozny. Ostatni radéji voli formu telefonického kontaktu. Po
telefonatu mame moznost ihned registrovat reakci chlapce na rozhovor s rodicem. Vétsinou
jsou chlapci z rozhovoru nadseni, jsou rddi, Ze rodice slyseli. Casto se ale stdvd, Ze rozhovor
s rodi¢em chlapce rozladi, rozesmutni, zejména v situaci, kdy rodice néco slibi a nesplni, pfip.
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chlapci sdéli, Ze neplanuji v brzké dobé dovolenku. S chlapcem o vzniklé situaci mluvime,
rozebirame jeho pocity, ndladu, vysvétlujeme moznosti rodice apod. Nékteri rodice chlapcim
pravidelné volaji, nékteri je telefonicky nekontaktuji vibec. Podobné je to i osobnimi
ndvstévami rodicl v zafizeni. Obecné lze fici, Ze se chlapci na jakykoliv kontakt s rodici
vetsinou velmi tési. Poznatky tykajici se rodiny, telefondtt, reakce chlapcii na odlouceni
probirame s OSPOD pri pravidelnych ndvstévdch v zafizeni. Vzdjemnou interakci rodice a
ditéte miuzZeme sledovat pouze v pripadech, kdy rodice chlapce v zarfizeni navstivi. Je to jeden
z momentd, ktery mad velkou vypovidajici hodnotu a prozradi mnoho o vzdjemném vztahu
rodict a ditéte, o respektu Ci despektu, ktery dité vuci rodicim mad apod.

Rodice chlapct jsou pravidelné informovdni o skolnim prospéchu chlapce, o zdravotni
péci, o utécich, o realizovanych akcich a pobytech chlapci. Pres webové stranky maji
mozZnost sledovat déni v nasem domové a aktivity chlapcu. Informace o chovdni chlapce jsou
jim poddny kdykoliv o né poZddaji.

Pii prdci s chlapci se vsSichni pracovnici snazi o vytvofeni maximdlné privétivého
prostredi, o empaticky a individudlini pFistup, vytvoreni klimatu pohody a spoluprdce. Chlapci
jsou zvykli se na nds obracet s riznymi problémy a starostmi. Neboji se svérit c¢asto s velmi
choulostivymi a intimnimi problémy, které by za normdlnich okolnosti resili se svymi rodici.
Z toho je patrné, Ze v nds maji velkou duvéru.

Srodinou se snaZime pracovat na stabilizaci jejich situace. Casto jsme jedinou
instituci, ke které maji rodice divéru. Obraci se na nds mnohdy se Zadosti o radu z rtiznych
oblasti, ¢asto i po odchodu chlapce z DDS. Podilime se vyznamnym zptisobem na feseni a
stabilizace situace ditéte a pomoc jeho rodiné. Pokud bychom zminili sanaci rodiny jako
takovou, jednd se o aktivitu multidisciplindrni, ktera by méla byt zastitovdna a koordinovdna
jednim z Clankd, nejcastéji OSPOD. Ten ma totiz o rodiné nejvice informaci, srodinou je
nejcastéji v kontaktu a hlavné veskeré aktivity OSPOD maji oporu v zdkoné. Jeho pozice je
pomadahajici, ale vyuzit mohou i urcité formy represe, pokud nejsou zvolend opatreni ucinnd.
Pozice DDS je odlisnd, méli bychom byt instituci vice pomdhajici a podporujici.

Bc. Ludmila Trhlikovd Dis. a Bc. Iveta Sdlkovd
Socidini pracovnice DDS

Ve zpraveé jednotlivych pracovniki jsou citit emoce. To je dle mého nazoru v poradku.
V jejich profesi jde predevsim o praci semocemi. Pracuji s emocemi chlapcli umisténych
v nasem détském domové se Skolou a domnivdm se, Ze s nimi pracuji dobre. Néktera slova
z Vasi zprdvy se jich mohla dotknout, mohli citit znevazeni své obétavé prace.

Zavérecné souhrnné vyjadreni reditele:
Zmého pohledu jde o ctyfi hlavni okruhy Vaseho zjisténi — psychologickda prace,
samostatnost chlapcu, prace s rodinou a estetizace prostredi.

1. Psychologickd prace — kopatreni ¢.1 a €.2 se vySe vyjadiila pani Mgr. Pavla
Docekalova psycholozka naseho DDS. Prostor k ndpraveé si uvédomuije a je pfipravena

na Vasich opatfenich pracovat. Ja doplnuji, Ze jsem neprodlené (8.9.2021) pozadal

zfizovatele naseho $kolského zafizeni, kterym je MSMT, o zvy$eni limitu poctu

pracovnikll o 0,5 uvazku psycholozky a o navyseni financnich prostfedkd na platy

v souvislosti s vySe uvedenym navySenim Uvazku psycholozky. Ma zadost nebyla
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v soucCasné dobé schvalenda. Byla zaevidovana a bude se resit v novém rozpoctovém
obdobi roku 2022 pfi dohodovacim fizeni. V sou¢asné dobé pro to z mé pozice vice
udélat nemohu. Nemohu sam svévolné prekrocit zdvazny ukazatel limitu poctu
pracovnikll a tim cerpat spojené financni prostredky na platy. To bych se dopustil
poruseni rozpoctové kazné a neopravnéného Cerpani financ¢nich prostredkl statniho
rozpoctu. Déle prikladam jako pfilohu mého vyjadFeni plan prace psycholozky na SR
2021/2022. Tento plan se rok od roku rozsifuje a zdokonaluje. | v pribéhu Skolniho
roku se podle potieby DDS a hlavné chlapct aktualizuje.

Samostatnost chlapc — k opatfeni ¢.3, ¢.4 a €.5 se vySe vyjadril Bc. Lukas Rapcan
vedouci vychovatel naseho DDS. Do nakupu osobnich véci a dark(l nasich chlapcd
vyraznou mérou zasahl COVID-19. V ramci restrikci byly uzavieny kamenné obchody a
my jsme tedy museli nakupovat pres e-shopy. V soucasné dobé uz ndkupy budou

probihat individudIné, chlapci budou mit moznost si vybrat pfi ndkupech spole¢né

s vychovateli. Co se tyka presunu uzamykatelnych skfinék na pokoje chlapcl a péce o
jejich klice, jsme ptipraveni, pokud budete na svém rozhodnuti trvat i po vyse

uvedeném zdlvodnéni, tyto skrinky zajistit a namontovat v pozadovaném terminu.

Prace s rodinou — k opatreni €.6 a €.7 se vySe vyjadfila pani Mgr. Ladislava MareSova
etopedka a Bc. Ludmila Trhlikova Dis. socidlni pracovnice na$eho DDS. Domnivam se,
e rozsah a $ife zabéru nasi prace s rodinou je v pfipadé naseho DDS veliky. Dovolim
si tvrdit, Ze se v podobnych zatizeni v takovém rozsahu neprovadi. Domluvil jsem se
s etopedkou a socidlnimi pracovnicemi, Ze zpracuji checklist, kterym zajisti

systematicnost v celém Vami pozadovaném rozsahu provadéné prace.

Estetizace prostredi — k opatfeni €.8 se vySe vyjadfil Bc. LukdS Rapcan vedouci
vychovatel naeho DDS. Tady vidim v nékterych bytech nejvétsi moznost ke zlepseni.
Jsou to byty, kde slouZi jen muzi a chybi zde nézny Zensky faktor. Na tom jsme se
s vedoucim vychovatelem shodli, Ze zde musi dojit ke zlepSeni — zméné pristupu, i

kdyZz si uvédomujeme, Ze to bude dlouhodoba prace s pretvarenim pfistupu, se
kterym pomuzou kolegiim jejich kolegyné.

V nasem détském domové se skolou se nebranime podnétlim ke zlepseni. Vidy je na ¢em

pracovat a co vylepsit. Jsme otevieni ndpadidm a hledani novych cest k dosazeni cile. Nasi

pracovnici jsou vzdélani, kreativni, pracoviti, vstficni, empaticti, pruzni, nesmirné uzite¢ni a

na svou praci hrdi.

Zavérem bych Vas rad pozadal o osobni setkani. Prosim, navrhuji tyden od 4.-8.10.2021.

Pokud byste nasla prostor, rdd za Vami do Brna pfijedu.

Mg r J i‘r’-l' DigitéIné podepsal

Magr. Jifi Vodak

, Datum: 2021.09.23
Vodak 10340200

S pozdravem a s pfanim vseho dobrého Mgr. Jifi Vodak
reditel

Pfiloha: Plan prace psycholozky na SR 2021/2022
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Plan prace psychologa na skolni rok 2021/2022

V priibéhu celého roku

provadi diagnostiku

provadi individualni terapii

vede psychologickou dokumentaci déti DDS
doporucuje déti do LVS a terapeutickych skupin
Uzce spolupracuje s etopedkou pfi kategorizaci déti
Uzce spolupracuje s vedoucim vychovatelem pfi rozdéleni déti do skupin
dle potfeby vychovatell provadi konzultace

dle potfeby provadi rozhovory se zaméstnanci
spolupracuje s kuratory a rodici

spolupracuje s pedopsychiatrem

doplfiuje dale vzdélani v oboru psychologie

Zari

- rozdéleni déti do skupin

- doporuceni do LVS

- kategorizace déti

- Uvodnirozhovory s vychovateli

- diagnostika dle aktudlni potteby

- setkdni s tfidnimi uditeli a dohodnuti detail( vzajemné spoluprace

- v planované terapii — Hra cesta k pokladu /individudalné vsichni/
Rijen

- individualni terapie

- diagnostika dle potteby

- strukturované hodnoceni rizika nasili u dospivajicich — seznameni s uzZiteCnosti metody u

vychovatell

- vytfidéni a zaloZeni novych karet

- vplanované terapii — Kouzelny svét /T-93,0H4/
Listopad

- individualni terapie

- diagnostika

- Ucast na dalSim vzdélavani Testcentrum Hogrefe

- s etopedem — vybér moznosti vzdélavani pro vychazejici Zaky

- v planované terapii — Okno-co vném vidim /projektivni, po skupinach vsichni/
Prosinec

individualni terapie

diagnostika dle potieby

Ucast pfi rodi¢ovskych schlizkach

Castéjsi navstévy skupin v krizovém predvanocnim obdobi

v planované terapii Povidka /projektivni, individualné vsichni/
intervence u chlapcu, ktefi nejedou dom(i na Vanoce
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individualni terapie

diagnostika dle potieby

kategorizace déti /2. pololeti/

individualni prace s détmi pfi volbé povolani

pro zdjemce Test profesnich zajmu

v planované terapii — Co je skryto ve jménu /projektivni, kresebna, s vystavou/ vsichni, po
skupinach

diagnostika dle potieby

individualni terapie

skupinova sezeni po pololetnim vysvédcéeni

navstéva OSPOD

v pldnované terapii — u mladsSich chlapcl Scénotest vterapii, u starSich Podej mi
svou ruku /kresebnd, po skupinach/

Brezen

diagnostika dle potieby

individualni terapie

ucast na odborném seminafri

kompletovani zaznam( u vychazejicich zaka

pfijimaci zkousky — podpora

v planované terapii — Jdeme po vyznacené trase, Pavoudi sit /hra, kontaktni/ vsichni po
skupinach

Duben

individualni terapie

diagnostika dle potieby

zacatek vypracovavani zavérecnych zprav

s etopedem — dislokace

v pldnované terapii — Sochy semocemi /skupiny/, Devét krokd ke zvladani hnévu
/individudlni, vsichni/

Kvéten

dokoncéeni zavérecnych zprav

rozhovory s vychazejicimi o odchodu ze zafizeni /podpora/

diagnostika dle potieby

v pldnované terapii — Vytvofeni nové vnitini fedi /starsi, individualné, pracovni listy/,
Hospodafi /penize, mladsi/

Cerven

pfiprava déti na prazdniny

pohovory s rodici

diagnostika dle potieby

vyhodnoceni terapii

revize psychologické dokumentace

vplanované terapii — Umim brzdit, Cesta dom( a za kym /technika a hra/
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Dalsi tGkoly

relaxace — pribézné dle potreby

vedeni odborné knihovny

poskytovani telefonickych konzultaci
navstévy DPN a pomahajicich pedopsychiatr
pfipadové konference

naslednd péce

V Bystfici pod Hostynem
1.9.2021

Zpracovala: Mgr. Pavla Docekalova

Schvalil: Mgr. Jifi Vodak
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