19.

Restriktivni opatieni

Pracovni postup pro pracovniky v socialnich sluzbach

V zatizeni nepouzivame restriktivni opatfeni (opatfeni omezujici pohyb).

Pouzivame pouze nékteré prosttedky ochrany, které neomezuji ¢lovéka v pohybu (zabrany u
lizka zcela imobilnich - lezicich uzivateld).

U mobilnich uzivatelt v ptipad¢ hrozby padu z lizka, pouzivame zabranu u lizka naptl (v
horni Casti t¢la).

Pokud by se vyskytla mimofadna situace, kdy by bylo nutné pouzit restriktivni opatieni,
postupovali bychom tak, ze bychom pouZzili co nejmirné;jsi opatfeni na omezenou dobu, béhem
které bychom poskytovali uZivateli potfebnou podporu. Pouzili bychom toto opatfeni jen na
zéklad¢ doporuceni lékare.

O pouziti restriktivniho opatfeni bychom vedli pisemny zdznam — vzor viz piiloha.



Formular uziti opatifeni omezujici pohyb osob

(Tento formular je nutno vyplnit pfi kazdém uziti opatfeni omezujici pohyb uZivatele.)

Jméno a pfijmeni Datum narozeni:
uzivatele:

Datum a Cas Datum a &as
pocatku incidentu: ukonceni incidentu:
Zucastnéni Svédci:

pracovnici:

Misto pouZiti opatfeni omezujici pohyb osob:

Popiste dlvod uziti opatfeni omezujiciho pohyb uzivatele:

Popiste vSe, co pfedchazelo situaci a dfive pouzité strategie:

Popiste udalost (a fyzicky zasah) a udejte, jak dlouho trval:

Popiste, jak incident skongil:

Popiste pfipadna zranéni:

Popiste pfipadna poskozeni majetku:

Popiste vSe, co jste dale podnikli:

Uvedte v8echny osoby, které ste informovali:

Navrhy na zvladnuti budoucich incidentu:

Priloha &. 1 - souhlas Iékare

Pfiloha €. 2 — zaznam o informovani opatrovnika ...

Jméno osoby, ktera vyplfiuje formulaf: Funkce:

Podpis: Datum zaznamu:



Zaznam o pouzivani restriktivnich opatieni

Jméno a pfijmeni uzivatele: ......

omezujicich pohyb

Pouzivano restriktivni opatfeni:

ano/ne

Druh restriktivniho opatieni:

Popis mimoradné situace, rizika:

Opatieni:

Situaci vyhodnotil tym ve sloZeni:

Prakticky I€KarF ......cccooeveiiiniiniiiiiiiieininnnne.

ZAravotni SEStIA ...cvveeveeennniieeeeeeenssessececeeassonnns

Klicovy pracovnik .....ccoeevvieiiinniiinieinecennenns

Socidlni pracovnik .....ccceevveiiiiiiiiiiiiiiiniins

Dne:




