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Vazeny pane rediteli,

reaguji na Vase vyjadreni ke zpravé z nasledné systematické navstévy Vaseho zafizeni.
Nejprve Vam dékuji za Vasi otevienost a upfimnost, s nimiz jste pfistoupil k ¢asti mnou
doporucenych opatteni. Velice si tohoto pfistupu cenim. Rad bych se podrobnéji vénoval
nékolika konkrétnim bodlm, u kterych jste pozadal o pfehodnoceni navrhovanych
opatteni, v ostatnim povazuji Vase vyjadreni za dostatecné.

Opatrenic. 2
Pfijmout pracovnika s adiktologickym vzdélanim.

Poukdzal jste na to, Ze adiktolog je zdravotnicky pracovnik, ktery poskytuje zdravotnické
sluzby. Zafizeni vSak nemad opravnéni tyto sluzby poskytovat a nem{ze ani zaméstnavat
zdravotnické pracovniky. Pokud by adiktolog v zafizeni poskytoval zdravotnické sluzby
bez opravnéni, mohlo by se zafizeni dopustit prestupku podle zakona o zdravotnickych
sluzbach. Pozadal jste tedy o sdéleni, zda trvdm na poZadavku zaméstnat adiktologa
navzdory tomu, Ze je to protipravni.

Mate pravdu, Skolska zafizeni aktualné nemohou poskytovat zdravotnické sluzby a vytvorit
pracovni pozici pro adiktologa. Na problém se zaméstnavanim zdravotnického personalu
opakované upozoriuji v souhrnnych zpravach z navstév zafizeni a zZdddm ministerstva

o systémovou zménu, kterd danou pfekazku odstrani.® Na stejném misté popisuji pfiklady
praxe z jinych Skolskych zafizeni s podobnou cilovou skupinou. Dand skolska zatizeni
détem zajistuji potfebnou pédi prostfednictvim ambulantnich sluzeb nebo skrze spolupraci
s externim adiktologem, ktery za détmi pravidelné dojizdi. Touto cestou se mizZe vydat

i Vase zaftizeni. S pfihlédnutim k tomu, Ze je adiktologicka péce dlleZitaa existuji zplsoby,
jak se v zajmu déti vyhnout danym omezenim, tedy na navrhovaném opatieni ohledné
zajisténi péce adiktologa pro chlapce trvam.

1 Souhrnnazprava verejnéhoochrance pravz navstévskolskych zafizeni provykon Ustavni vychovyze dne
21. prosince 2021, sp.zn.33/2021/NZ, eso.ochrance.cz, s. 23; souhrnnd zprava vefejného ochrance prav
znavstévskolskych zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy pro déti se zavislostmi ze dne 19. Cervence
2024, sp.zn.35/2021/NZ, eso.ochrance.cz, s. 27.
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Opatieni €. 10
Opatfit vSechny sprchové kouty v koupelné na Zlutém patie zdvésem i zasténou.

Uvedl jste, Ze sprchové zavésy by vychovatelim znemoznily poskytovat chlapcim asistenci
béhem provadéni hygieny. Bez jejich asistence by se chlapci pouze nahfivali pod tekouci
vodou, aniz by byli po vysprchovani skutecné cisti. Cely proces by se musel zopakovat, ¢imz
by doslo ke spotfebé velkého mnozstvi vody. Proto Zadate o pfehodnoceni daného
opatreni.

Rozumim, Ze néktefi chlapci nemusi byt pfi provadéni hygieny Uplné sobéstacni.
Domnivam se vsak, Ze by zafizeni mélo potfeby a schopnosti jednotlivych chlapcl
posuzovat individualné a nepfistupovat k celé skupiné plosné. Pokud vyhodnoti, Ze chlapec
asistenci pfi hygiené potrebuje, mél by mu pfi ni personal poskytovat dopomoc zplsobem
zachovavajicim jehodlstojnost a soukromi. Opakuji, Ze pokud je v koupelné vice chlapct
zaroven, méli by mit moZnost zakryt se béhem provadéni hygieny zdvésem. Dané opatfeni
pfitom dle mého nazoru personalu nebrani vtom, aby jednotlivémuchlapci pfi sprchovani
individualné dopomohl. Na navrhovaném opatieni tedy trvam.

Opatieni ¢. 11

Upustit od plosného dohledu nad chlapci béhem sprchovani a provadét je pouze
v odtivodnénych pripadech; divody zaznamenavat ve spisové dokumentaci chlapce.

Sdélil jste, Ze vychovatele o dohled nad chlapci béhem sprchovani zadate proto, aby
pribojnéjsi chlapci ze skupiny nevypustili vSechnu teplou vodu na Ukor ostatnich. Ti by se
pak muselisprchovat ve studené vodé, cemuz se timto opatfenim snaZite zabranit. Chlapci
se zdvaznymi poruchami chovani a emoci na oddéleni Poklad maji potize s respektovanim
zakladnich spolecenskych norem. Proto se jim snaZite vlidnym a smysluplnym zplsobem
vybudovat Zebfti¢ek spoleéenskych hodnot od hygienickych navykl az po budovani
mezilidskych vztah( ve vrstevnické skupiné. Mezi zpUsoby, jak tohoto cile dosahnout,
fadite i dohled nad chlapci béhem sprchovani.

Ackoliv Vase obavy o nedostatek teplé vody pro vsechny chlapce béhem vecerni hygieny
mohou byt opodstatnéné, povazuji Vami zvolené opatieni k feSeni tohoto provozniho
dlvodu za neopravnény a nepfiméreny zasah do lidské distojnosti a soukromi umisténych
chlapcl. S obdobnym problémem se mohou potykat i ostatni zafizeni pro vykon Ustavni

a ochranné vychovy. Presto jsem se béhem jejich navstév nesetkal s takovym zasahem

do soukromi déti z Vami popsaného divodu. Trvam proto na tom, aby zafizeni od dané
praxe upustilo.

Opatieni €. 19

Upustit od plosného zakazu samostatnych vychazek a individualné posuzovat
schopnosti jednotlivych chlapctli absolvovat samostatnou vychazku.

Uvedl jste, Ze v zafizeni nemate plosny zdkaz vychdzek. Zaroven podle Vas stoji za zvéazeni,
zda je moudré ustupovat od Vasi ochranitelské praxe, kdy minimalné néktefi chlapci



na samostatné vychazky témér viibec nechodi. Tito chlapci si podle Vas jen obtizné hledaji
kamarady a pfi pokusech o samostatné vychazky se stykali s bezdomovci. Ti se s nimi délili
o alkohol, jehoZ konzumace je ve spojenis psychiatrickou medikaci pro chlapce
nebezpecna.

Z Vami poskytnutych dennich zaznamu je zfejmé, Ze v prvni poloviné roku 2024 chodilo
na samostatnou vychazku pouze minimum chlapcl, a to navic velmisporadicky. Vice
zaznamU se tyka chlapcl, ktefi ze zafizeni odesli i nékolik let pfed ndvstévou, nejsou tedy
nijak vypovidajici o aktualni situaci. Uzndvam vsak, Ze v minulosti byl vyskyt samostatnych
vychdzek castéjsi, a to zejména v dobé pritomnosti psychologa, jak jsem ostatné popsal
ve zpravé z navstévy.

PovaZuji za vhodné zopakovat, Ze s Vami nastinénou situaci se chlapci mohou setkavat
i v budoucnu, proto by si zplsoby jejiho feSeni méli nacvicit jesté béhem pobytu v zafizeni
(s pomoci psychologa a dalSiho odborného personalu).

Umim si predstavit, Ze pro chlapce mlze byt ndro¢né navazat vztah se svymi vrstevniky

z béZnych rodin, pokud jinak travi den vyhradné v zafizeni. Néktefi z chlapci totiz
nenavstévuji Skolu ani volnocasové aktivity mimo zdi zafizeni, kde by si takovy kontakt
mohli vybudovat. S tim souvisii dalsi oblast, na kterou jsem ve zpravé poukazoval, a sice Ze
pokud by zafizeni vynaloZilo vétsi Usili k tomu, aby se chlapci mohli pfipravovat na budouci
povolani mimo jeho budovu, mohli by tim soucasné ziskat prilezitost najit si kamarady.
Trvam tedy na provedeni navrhovaného opatieni.

Opatienic.20a 22

Umoznit vSem chlapclim neomezeny pfistup k vlastnimu mobilnimu telefonu
a odebirat jej pouze v individualnich pripadech.

Napsal jste, Ze jste se v minulosti nékolikrat pokusili umozZnit chlapcidm neomezeny pfristup
k telefonu. Ten vSak mél za nasledek ospalé, malatné a podrazdéné chlapce z dlivodu
nedostatku spanku. Zaroven jste poukazal na to, Ze aktualné pecujete o sedm chlapcq,
ktefi vyZzaduji sexuologickou |écbu a ktefi se jiz dopustili zdvazného antisociadlniho deliktu.
Za klicovou proto pokladate mravni vychovu. Pokud by chlapci méli neomezeny pfistup

k telefonu, neméli byste Sanci se o takovém jednani chlapcl dozvédét, natoZz minimalizovat
rizika. Soucasné jste upozornil na mozné propadnuti zavislosti na telefonua negativni
dUsledky jeho naduZivani, napf. v podobé poruch spanku. Zdlrraziiujete, Ze v pripadé cilové
skupiny zafizeni jde o chlapce znevyhodnéné mentdlnim handicapem, ktefi jsou z tohoto
diivodu pouzivanim telefon( jesté vice ohroZeni. Zadate proto o prfehodnoceni
navrhovaného opatfeni tak, abyste mohl minimalizovat veskera rizika souvisejici

s neharmonickym vyvojem chlapca.

Jak jsem jiz uvedl ve zpravé, odebrat chlapci telefon je mozné v pripadé, kdy dany predmét
ohroZuje jeho vychovu, zdravi a bezpeénost.? Dle mého nazoru mize jit o situaci, kdy by se
chlapec jeho prostfednictvim dopoustél jedndni, které zasahuje do prav dalsich osob

2 Podle ustanoveni § 20 odst. 2 pism. d)zdakona o ochranné a Ustavnivychové.



(stalking, vyhroZzovani apod.). pfipadné kdy by sdm chlapec byl skrze néj vystavovan
nezadoucimu jednani ze strany treti osoby. Ve zpravé mimo jiné také uvadim, Ze muze jit

i o situaci, kdy odbornik (psychiatr, klinicky psycholog) konstatuje u chlapce zavislostni
chovéni (nomofobii) a chlapec nedodrzuje stanoveny |écebny rezim. Jinymi slovy, odebrani
mobilniho telefonu musi predchazet odborna diagnostika a neni mozné zdlvodnovat jej
pouze s pausalnim odkazem na obavu z mozného vzniku zavislosti.

Stejné tak mlzete telefon od chlapce docasné prevzit do Uschovy, pokud by bylo jeho
zdravi ohroZeno jeho nezodpovédnym pfistupem k pouZivani telefonu. Jak jsem jiz zminil
ve zpravé, mlze jit o situaci, kdy chlapec nebude dlouhodobé (tedy nikoliv po prvnim
pokusu) v noci spat v dlisledku jeho pouzivani. Trvam vsak na tom, Ze by zafizeni mélo
ke kazdému chlapci pfistupovat individudlné a trénovat s nim jeho ndvyky a disciplinu
podle konkrétniho planu.? Jediné tak si téméf dospéli chlapci budou moci vyzkouset
situace, které je po odchodu ze zafizeni cekaji a pfed kterymi je jiz nikdo nebude nadale
chrénit. | vtomto pfipadé tedy trvam na navrhovaném opatieni.

Opatieni ¢. 24

Umoznit chlapctim nabijet si mobilni telefony i mimo vyhrazena mista za spInéni
bezpecnostnich podminek.

Uvedl jste, Ze pravé splnénibezpecnostnich podminek predstavuje zasadni problém.
Chlapci se snizenou mentalni drovni maji obvykle problém se i vymocit do pfedem
uréeného prostoru. Paklize nelze naucit chlapce pfi vykonani malé potreby sednout si

na misu, kdyZ se mu nedafi trefit se do ur¢eného prostoru, nelze podle Vas ocekavat,

Ze bude zodpovédné zachazet s elektrickym kabelem pfi dobijeni telefonunebo Ze si ho
nezapomene vecer zapojit do nabijecky. Nabijeni telefon( v pribéhu noci

na vychovatelnach je dle Vaseho nazoru praktické a ku prospéchu vsech, protoze ucinné
brani vzniku napéti, agresivity a pfipadnym konfliktim zplsobenych nedobitym telefonem.
Mnou navrhované opatfeni proto vnimate jako komplikaci Vasi prace vedouci ke zvyseni
rizik. Zadate proto o jeho prehodnoceni.

Jsem presvédcen, Ze zdravotni stav a kognitivni schopnosti vSech chlapcli na oddéleni
Podhart nejsou takové, aby vyZzadovali Vami popsany rezim nabijeni telefon(. Zafizeni
proto doporucuji, aby k nabijeni telefond na vychovatelné vyzyvalo pouze chlapce,
jejichZ zdravotni stav nebo kognitivni schopnosti neumoziuji jejich bezpecné pouzivani
na pokojich.

Domnivam se, Ze i v této oblasti by zafizeni mélo vyhodnocovat individudlnischopnosti
jednotlivych chlapcl a nepfistupovat k nim plosné. Jde o témér dospélé chlapce, ktefi se
potrebuji naudit béZznému fungovani pro jejich Zivot mimo zafizeni, mezi které potreba
nabit si v pribéhu dne elektronické zafizeni nepochybné patfi.

3 O obecnych pravidlech pro pouzivani telefon( ve $kolskych zafizenich se doctete vice ve vyjadieni vefejného
ochrance pravze dne 5. éervna 2023, sp. zn. 2296/2023/VOP, eso.ochrance.cz.
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PrestoZe dany pristup mUZe personalu zpUsobit jisté komplikace v jeho praci, zafizeni
aktudlnim nastavenim pouze odsouva pfipadné problémy s nevhodnymi navyky chlapct
do doby, kdy uz nebudou jeho klienty. Nepfipravuje je tak ale na samostatny Zivot.

Vzdélavani chlapct

Ve zpravé ze systematické navstévy jsem poukdzal na to, Ze je v zafizeni velké mnozstvi
chlapctl, ktefi se dale nevzdélavaji, v jednom pripadé i pres nesouhlas rodi¢e. Dany zavér
vyplyvd i z nedavné inspekéni zpravy Ceské skolniinspekce.* V dobé jejiFijnové navitévy
Zilo v zafizeni 37 chlapctl, kdy pouze 14 z nich navstévovalo bud skolu v misté zafizeni,
nebo dojizdélo na stfedni Skolu do okolnich mést. Pozadal jsem zatizeni, aby mé
informovalo o individudlnich diivodech, pro které se jednotlivi chlapci nemohou dale
vzdélavat v béznych Skolach. Odpovéd na dany dotaz vSak nebyla soucasti Vasi reakce
na zpravu. Proto Vas o poskytnuti téchto informaci Zadam jesté jednou.

Zavérem Vas chci ujistit, Ze na systémovy problém spocivajici v nedostatku odborného
persondalu dlouhodobé upozoriiuji® a obrétil jsem se v této véci i na MSMT. Moje vytky

k oddéleni Poklad v Zddném pripadé nesmérovaly k pracovnimu nasazeni zde plsobiciho
personalu, jehoz usili si naopak velmivazim.

Jesté jednou dékuji za pfijeti a naplfiovani mych doporuceni a upozoriuji, Ze jejich plnéni
muzZe byt pfedmétem dalsi navstévy Vaseho zafizeni.

S pozdravem

JUDr. Vit AlexanderSchorm
zastupce verejného ochrance prav
(podepsano elektronicky)

4 Inspekéni zprava Ceské $kolniinspekce z Vychovného tstavu Hustivdomov a $kolni jidelny, Dviir Krélové
nad Labem, Vrchlického 700 ze dne 1. listopadu 2024, sp. zn. CSIH-5-269/24 H, dostupné z:
https://portal.csicr.cz/School/600029883.

5 Viznapf.souhrnna zprdva vefejného ochrance pravz navstév s kolskych zatizeni pro vykon ochranné vychovy
ze dne 19. Cervence 2024, sp.zn.27/2023/NZ, eso.ochrance.cz a souhrnnd zprava vefejného ochrance prav
znavstévzafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy pro déti se zavislostmi ze dne 19. cervence 2024,
sp.zn.35/2021/NZ, eso.ochrance.cz.
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